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Luni, 24.03.2025

»Reteta succesului in echipa” — Deplasare la locatia mobilititii si prezentarea sistemului
educational spaniol la sediul Project Cultural Mobilities Torrox, Spania

1. Experienta mea:
Descrie in cateva propozitii cum ai perceput Intreaga experientd a deplasarii din
Brasov la locatia desfasurarii mobilitatii tale europene

Drumul a fost lin, nu am avut probleme. Transportul nu a dezamagit, iar pilotul a decolat si a
aterizat perfect. Desi a fost obositor, nu au existat evenimente neplacute sau accidente.
2. Abilitati dezvoltate:
Ce abilitati ai dobandit sau exersat in timpul activitatii de la sediul Project Cultural
Mobilities?

Am Invatat mai multe metode de predare pe care profesorii le pot aborda in scoli, folosind
tehnologia. De asemenea ni s au prezentat moduri de abordare a unei predari, cu mai multe
stiluri

3. Provociri intampinate:
Ce dificultati ai intalnit si cum le-ai depasit?

Singura dificultate a fost faptul ca domnul profesor care ne a prezentat activitatea nu vorbea
engleza. Prin urmare, am fost nevoiti sa gasim o solutie si, in final, domnul sofer ne a tradus
totul.
4. Lectia zilei:
Care este cel mai important lucru pe care 1-ai invatat din aceastd experienta?

Faptul ca lumea s a dezvoltat si tehnologizat, iar, automat, sistemul educational ar trebui sa
se plieze pe schimarile din societate
5. Scop personal:
Cum vei aplica ceea ce ai invatat astdzi in alte situatii?

In viitor, Imi voi asuma faptul ca orice copil sau persoana din alta generatie functioneaza pe
diferite reguli si in diferite moduri in functie de stadiul de dezvoltare al societétii. Prin
urmare, ma voi plia si voi accepta mai mult acest aspect.

Marti, 25.03.2025

»Educatia europeana” — activititi educationale la Scoala IES Trayamar



1. Implicatie personala:
Cum te-ai simtit participand la aceastd activitate educationala? Ce a avut un impact
deosebit asupra ta?

Am vazut nivelul inalt de practica pe care copii il fac in scoli, iar acest fapt m a fascinat. M
am simtit inclusa in comunitatea lor.

2. Cunostinte acumulate:
Ce informatii noi ai aflat despre functionarea unei scoli din Spania?

Am aflat faptul ca elevii au doua ore adunat si apoi 30 de minute pauza. De asemenea, acestia
au mai putine materii

3. Perspective:
Ce crezi cd ai putea face ca pentru a contribui la starea de bine din scoala ta?

Cred ca am putea sa facem activitati sustenabile, precum au cei din Spania. Acestia
comstruiau poduri din sticle reciclate

4. Intrebari pentru viitor:
Ce ai vrea sa Intelegi mai bine despre educatia din Spania si despre educatia din
Romania?

As vrea sa inteleg sistemul de notare din Spania.

5. Scop personal:
Cum vei folosi cunostintele dobandite in planurile tale de viitor?

Voi intelege mai bine de ce shbt mai exact interesati elevii.

Miercuri, 26.03.2025

»Argumente pentru un viitor verde” — Vizita tematica legata de principiile
sustenabilitatii si dezvoltarii durabile la Gibraltar

1. Experienta mea:
Cum ai perceput participarea la activitatea de astazi? Ce ai Invatat despre locul/
locurile in care ai fost si despre tine insuti?

Ziua de azi a fost super interesantd! Mi-a placut s descopar un loc nou si s vad cum
functioneaza lucrurile aici. A fost genul de experienta care te face sd vezi lumea un pic altfel.



Am realizat si despre mine ca ma adaptez usor la situatii noi si ca imi place sa observ detalii
pe care poate altii nu le iau Tn seama.

2. Rolul meu:
Ce contributie ai adus echipei tale? Ai fost un lider, un sustinator sau altceva?

Am fost undeva intre sustindtor si ,,omul cu idei”. Nu am fost liderul echipei, dar am
contribuit la discutii, am venit cu sugestii si am incercat sa tin lucrurile pe un ton pozitiv. Am
fost genul de persoand care se asigura cd toata lumea e implicatd si cd ne distrdm si putin in
proces.

3. Abilitati dezvoltate:
Ce abilitati de comunicare sau de gandire critica ai dezvoltat?

Mi-am dat seama ca sunt mai buna decat credeam la a pune intrebarile potrivite si la a lega
informatiile intre ele. Am exersat si cum sa argumentez clar o idee fara sa par ca impun ceva.
Plus, lucrul in echipd — am invatat sa ascult mai mult si sd nu ma grabesc sa trag concluzii.

4. Provocari si solutii:
Ce obstacole ai intalnit Tn activitatea de astazi si cum le-ai gestionat?

A fost un moment in care am avut pareri foarte diferite in echipa si discutia parea sa nu duca
nicaieri. Dar in loc sd ne contrazicem, am incercat sa combinam ideile si sd gdsim un punct
comun. Cred ca solutia a fost rabdarea si faptul ca ne-am ascultat unii pe altii.

5. Reflectie asupra impactului:
Cum crezi ca poti transmite ce ai Invatat astazi in scoala ta si Tn comunitate?

Experienta de astazi m-a facut sa realizez cat de important este sa impartasim cunostintele si
perspectivele acumulate. Cred cd pot transmite ceea ce am invétat in scoala mea prin discutii
cu colegii sau prin initierea unor proiecte care sa reflecte ideile descoperite aici. De
asemenea, pot folosi retelele sociale pentru a povesti despre aceasta experientd si pentru a
inspira si alti tineri sa fie deschisi la oportunitati similare.

Joi, 27.03.2025

» Iraditie si comunitate in scoala spaniola versus scoala romaneasca”

1. Sentimentul apartenentei:
Cum te-ai simtit sa faci parte din comunitatea scolii in aceasta zi?



Astdzi m-am simtit binevenitd in comunitatea scolii spaniole, chiar dacd a fost o experienta
noud pentru mine. Modul lor deschis de a primi oaspeti si atmosfera prietenoasa au facut
integrarea naturala. Mi-a pldcut sa observ dinamica dintre elevi si profesori si sd simt ca fac
parte, fie si temporar, din aceasta comunitate.

2. Contributie personala:
Cum ai participat la activitatile organizate? Ce ai oferit comunitatii?

M-am implicat activ in activitatile propuse, fie ca a fost vorba de discutii, prezentari sau
schimb de idei despre sistemele educationale. Am incercat sd ofer o perspectiva autentica
asupra educatiei in Romania si sd creez conexiuni cu elevii spanioli, impartdsind experiente si
curiozitati despre scolile noastre.

3. Traditii si valori:
Ce traditii sau valori ai descoperit astdzi si cum le-ai inteles importanta?

Am descoperit cd in scoala spaniola se pune un mare accent pe comunitate si pe colaborare,
atat intre elevi, cat si Intre profesori si elevi. Traditiile lor de a celebra evenimente scolare si
implicarea activa a elevilor In viata comunitatii mi-au aratat cit de important este sentimentul
de apartenentd si cum acesta contribuie la o experienta educationala mai placuta.

4. Impact:
Cum consideri ca mobilitatea aceasta contribuie la consolidarea identitatii scolare?

Aceastd mobilitate mi-a aratat cat de mult poate influenta cultura unei scoli modul in care
elevii se raporteaza la invatare. Cred ca astfel de experiente ajutd la crearea unei identitati
scolare mai puternice, permitand elevilor sa inteleaga si sa aprecieze diversitatea sistemelor
educationale.

5. Reflectie personala:
Ce traditii sau activitati ai vrea sa promovezi In viitor pentru scoala ta?

Pentru scoala mea, mi-ar placea sa promovez mai multe activitati care sd creeze un sentiment
mai puternic de comunitate intre elevi, cum ar fi evenimente tematice sau traditii care sa
aducd oamenii Impreund. De asemenea, cred ca schimburile culturale si colaborarile
internationale ar trebui Tncurajate mai mult, pentru a oferi elevilor o viziune mai largd asupra
educatiei.



Vineri, 28.03.2025

»Lectii dincolo de experiente” (Zi de reflectie)

1. Evaluare personala:
Care activitate te-a inspirat cel mai mult? Explica de ce.

Activitatea care m-a inspirat cel mai mult a fost interactiunea cu elevii spanioli si schimbul de
idei despre sistemele noastre educationale. A fost fascinant sa descopar asemanadrile si
diferentele dintre scolile noastre si sa inteleg cum mediul scolar influenteaza dezvoltarea
elevilor.

2. Impact emotional:
Cum te-au influentat activitatile saptadmanii in ceea ce priveste perspectiva ta asupra
valorilor si viitorului?

Saptamana aceasta m-a facut sa apreciez mai mult diversitatea si importanta colaborarii
internationale. Mi-am dat seama cd valorile educatiei merg dincolo de materiile studiate — ele
includ si modul in care oamenii interactioneaza, colaboreaza si isi construiesc comunitatile.

3. Planuri viitoare:
Ce idei sau lectii vei aplica in viata ta de zi cu zi sau In educatia ta?

Vreau sa aplic lectiile invatate prin implicarea mai activa in viata scolii mele. Mi-ar placea sa
contribui la organizarea unor proiecte care sd promoveze colaborarea Intre elevi si sa
incurajeze schimburile culturale. De asemenea, am realizat cat de important este sa fii deschis
la noi perspective si sd iti extinzi orizonturile prin experiente internationale.

4. Feedback constructiv:
Ce aspecte ale programului de mobilitatea europeana Erasmus+ crezi ca ar putea fi
imbunatatite?

Un aspect care ar putea fi imbunatatit in programul Erasmus+ ar fi diversificarea activitatilor
pentru a incuraja si mai mult interactiunea directa Intre participanti. Desi am avut ocazia sa
discutdm si s@ colaboram, cred ca ar fi util sa existe mai multe momente dedicate schimbului
cultural autentic, in care fiecare tard sa isi prezinte traditiile si perspectivele intr-un mod mai
interactiv.

5. Reflectie globala:
Cum ai descrie aceasta sdptamana intr-un paragraf? Ce ai Invatat despre tine si despre
comunitate?



Aceastd saptamana a fost o combinatie intre invatare, descoperire si autocunoastere. Am
invatat ca educatia nu inseamna doar ceea ce studiem Tn manuale, ci si modul in care
interactiondm cu ceilalti si ne raportam la lume. De asemenea, am realizat cat de mult putem
invata unii de la altii atunci cand suntem deschisi la dialog si la experiente noi. A fost o
experientd valoroasa care mi-a oferit atat lectii practice, cat si o perspectiva mai clard asupra
viitorului meu.



