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CUVANT INAINTE

Europa reprezintd mai mult decat un spatiu geografic. Este un loc al intalnirii dintre popoare, limbi,
traditii, istorii si valori comune. Diversitatea culturald a continentului nostru ne oferd ocazia de a
descoperi lumi diferite, de a intelege mai bine identitatea fiecarei natiuni si de a construi, prin
educatie, punti de respect, dialog si colaborare.

Publicatia ,,Pasaport european — Resurse educationale digitale pentru competente interculturale si
cetatenie europeand” reuneste activitdti, fise de explorare si produse realizate in cadrul proiectului
,Caldtor in Europa”, inscris in CPEEJ 2026. Volumul reflectd implicarea cadrelor didactice intr-un
demers educational care aduce Europa mai aproape de scoald, transforméand invétarea intr-o calatorie
a descoperirii.

Fiecare contributie cuprinsd in aceastd carte propune o incursiune in universul unor tari europene:
geografie, istorie, traditii, gastronomie, artd, personalitdti, monumente si valori culturale. Prin
activitati adaptate varstei elevilor, proiectul incurajeaza curiozitatea, comunicarea, colaborarea,
respectul pentru diversitate si dorinta de a cunoaste.

Lucrarea este structuratd in doua sectiuni, dedicate ciclului primar si ciclului gimnazial. Astfel,
resursele reunite pot fi utilizate atat in activitatile curriculare, cat si in cele extracurriculare, in proiecte
tematice, ore de dirigentie, activitati interdisciplinare sau demersuri de educatie europeana.

Ne dorim ca aceasta publicatie sa fie nu doar o colectie de materiale didactice, ci si o invitatie adresata
elevilor de a privi Europa cu deschidere, responsabilitate si bucuria de a invata.

Multumim tuturor cadrelor didactice si elevilor care au contribuit, prin implicare, creativitate si

profesionalism, la realizarea acestui produs educational.

Coordonatorii lucrarii



ARGUMENT EDUCATIONAL

Educatia pentru cetitenie democraticd si formarea competentelor interculturale reprezintd directii
esentiale ale scolii contemporane. Intr-o societate caracterizati de mobilitate, diversitate culturala si
comunicare rapida, elevii au nevoie de contexte autentice prin care sa invete sa respecte diferentele, sa
comunice eficient si sa si formeze o identitate europeand bazata pe valori comune.
Proiectul ,,CALATOR IN EUROPA”, concretizat prin aceasti publicatie digitald, raspunde acestor
nevoi prin activitdti de explorare a spatiului european. Fisele si resursele propuse valorifica abordarea
interdisciplinard, reunind elemente de geografie, istorie, limbd si comunicare, arte, educatie civica,
culturd generala si competente digitale.
Prin activitatile realizate, elevii sunt sprijiniti sa:

« identifice particularitdti geografice, istorice si culturale ale unor tari europene;

 cunoasca traditii, simboluri, personalitati si obiective reprezentative;

« compare elemente de culturd europeand cu aspecte ale patrimoniului local si national;

« 1si dezvolte abilitati de documentare, selectare si prezentare a informatiilor;

« lucreze in echipa si sd comunice rezultate ale invatarii,

« manifeste respect fata de diversitate si deschidere catre dialog intercultural;

« utilizeze responsabil resurse digitale in procesul de nvatare.
Publicatia are rolul de a valorifica exemple de activitdti educationale transferabile si adaptabile la
diferite niveluri de varstad. Materialele pot constitui puncte de plecare pentru lectii, proiecte tematice,
activitati extracurriculare, concursuri, expozitii sau parteneriate scolare.
Prin caracterul sau colaborativ si interdisciplinar, volumul evidentiaza contributia cadrelor didactice la

dezvoltarea unei educatii orientate spre valori europene, incluziune, creativitate si participare activa.



DESPRE PUBLICATIE

»Pasaport european - Resurse educationale digitale pentru competente interculturale si cetdtenie
europeand” este o publicatie educationala digitala realizata in cadrul proiectului ,,Céldtor in Europa”,
aprobat in CPEEJ 2026, avand ca scop promovarea educatiei interculturale si a cetdteniei europene
prin activitati adaptate elevilor din invatdmantul primar si gimnazial.

Volumul reuneste fise de lucru, activitdti de explorare, materiale informative, jocuri didactice si
propuneri interdisciplinare. Acestea au fost selectate si organizate astfel incat sa ofere exemple de
bune practici educationale si resurse care pot fi aplicate in contexte scolare diverse.

Publicatia este structuratd in doua parti:

Partea I — Ciclul primar

Sectiunea cuprinde activitati adaptate elevilor mici, bazate pe descoperire, joc, observare, asociere,
colorare, completare si explorare vizuald. Materialele urmaresc familiarizarea copiilor cu tari,
simboluri, traditii si locuri reprezentative ale Europei.

Partea a II-a — Ciclul gimnazial

Sectiunea include resurse cu un nivel mai ridicat de complexitate, orientate spre documentare, analiza,
comparatie, reflectie si exprimarea propriilor opinii. Activitatile sustin dezvoltarea competentelor de

comunicare, colaborare, gandire criticd si utilizare responsabild a informatiilor.

Scopul publicatiei
Promovarea unei educatii interculturale active, prin valorificarea resurselor educationale realizate de
cadre didactice si elevi, in vederea dezvoltirii competentelor europene, civice, digitale si de

comunicare.

Obiective
« Dezvoltarea interesului elevilor pentru cunoasterea spatiului cultural european.
« Formarea si consolidarea competentelor interculturale i civice.
« Promovarea valorilor europene: respect, toleranta, solidaritate, dialog si cooperare.
« Valorificarea activitatilor interdisciplinare in procesul educational.
« Dezvoltarea competentelor digitale prin utilizarea si realizarea de resurse educationale.
« Diseminarea experientelor didactice si a produselor realizate n cadrul proiectului.

« Incurajarea colabordrii intre elevi, cadre didactice si institutii partenere.



PASAPORT EUROPEAN

——

> Ciclul Primar

Fise de explorare

Descoperim Europa pas cu pas,
invatam lucruri noi si ne bucuram
de diversitatea culturilor! s
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EXPLORATORIIN AUSTRIA: TARA MUNTILOR SIAMUZICII

Prof. inv. primar Necula Cristina-Elena

Scoala Gimnaziala Nr. 2 Marasesti

Bund, micule explorator! Astdzi pornim intr-o calatorie imaginara spre inima Europei, intr-
o tard unde varfurile muntilor ating norii, iar strdzile rasuna de muzica de pian. Esti gata?
? Cartea de Identitate

« Capitala: Viena (un oras ca in basme, cu palate uriase)

+ Limba vorbita: germana (Spune si tu: "Hallo!" — Buna!)

 Steagul: trei benzi orizontale: rosu — alb — rosu.

#4 Natura si Peisajele

Austria este faimoasa pentru Muntii Alpi. Vara, pajistile sunt de un verde aprins, exact ca

in povestea Heidi, fetita muntilor, iar iarna totul se transforma intr-un paradis al zapezii.

Stiai ca? Peste jumatate din suprafata Austriei este acoperita de munti!

I Muzici si Traditii
1. Tara compozitorilor: Aici s-a nascut WolfgangAmadeus Mozart, un copil geniu care a

inceput sa compund muzica de la varsta de 5 ani!

2. Costumele Populare: , Lederhosen: Pantaloni scurti din piele cu bretele (pentru baieti).
o Dirndl: O rochie colorata cu sort (pentru fete).
3. Sunetul Muzicii: Austriecii iubesc si cante in cor si sunt maestri la yodel (un fel de cantat

specific muntilor, care se aude de la mare distanta).

® o oo . A - A .
= Delicii Culinare (Ce mancam in Austria?)

+ Snitzel Vienez: O felie de carne frageda, nvelitd In pesmet auriu si crocant.
« Strudel cu mere: Un foietaj umplut cu mere, scortisoara si stafide, servit adesea cu sos de

vanilie.
+ Tortul Sacher: Cel mai faimos tort de ciocolata din lume, care are la mijloc un strat fin de
gem de caise.

. Simboluri Norocoase

L J

Floarea de colt (Edelweiss) este simbolul national al Austriei. Este o floare rara, alba si catifelata,
care creste doar pe stancile inalte ale muntilor. Cine o gdseste se spune ca este foarte curajos!
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Activititi pentru micii exploratori

1. Provocarea Steagului: Coloreaza dreptunghiul de mai jos in culorile steagului Austriei.

Atentie la ordine: rosu (sus), alb (mijloc), rosu (jos)!

2. Mini-Dictionar: Uneste cuvantul In germana cu traducerea corecta in romana:

«  Danke Buna
« Hallo Mar
. Apfel Multumesc

3. Creativitate: Daca ai fi un compozitor celebru in Viena, la ce instrument ai alege sa canti?

(Pian, vioara sau flaut?) Deseneaza-1 in chenarul de mai jos!

Lectia poate fi incheiata ascultand un fragment din "Mica serenada" de Mozart sau vizionand imagini

cu Palatul Schonbrunn din Viena.

BIBLIOGRAFIE:

* Ministerul Educatiei Nationale. (2014). Programa scolara pentru disciplina Geografie —

clasa a IV-a (valabila si pentru abordari interdisciplinare la clasa a I1I-a). Bucuresti.
* Constantin, M. (2020). Geografia Europei pentru copii. Bucuresti: Editura Junior.
* Negrut, S. (2018). Statele lumii: Mica enciclopedie. Bucuresti: Editura Meronia.

+ Steves, R. (2023). Austria: Vienna, Salzburg, and the Tyrol. Berkeley: Rick Steves’
Publishing.
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ROMANIA — TARA MEMBRA A UNIUNII EUROPENE
TRADITIL, OBICEIURI SI LOCURI PITORESTI

Prof. inv. primar Anca Calinescu
Scoala Gimnaziald ,,George Voevidca” Campulung Moldovenesc

Romania este o tard situatd in sud-estul Europei, cunoscuta pentru frumusetea peisajelor, bogatia
traditiilor si ospitalitatea locuitorilor sdi. Din anul 2007, Romania face parte din Uniunea Europeana,
contribuind activ la dezvoltarea economica, culturala si sociald a Europei. De-a lungul timpului, romanii si-
au pastrat identitatea nationald prin obiceiurile, portul popular si valorile traditionale transmise din generatie
in generatie.

Romania are o pozitie geografica importantad si se invecineaza cu Ucraina, Republica Moldova,
Bulgaria, Serbia si Ungaria. Capitala tarii este Bucuresti, cel mai mare oras si principalul centru economic si
cultural.

Aderarea Romaniei la Uniunea Europeana a adus numeroase beneficii, precum dezvoltarea
infrastructurii, accesul la fonduri europene, libertatea de circulatie si oportunitati mai mari pentru educatie si
munca. Totodata, Romania contribuie la diversitatea culturala europeana prin traditiile si patrimoniul sau.

Traditiile romanesti reprezinti o adevirati comoara culturald. In multe sate din tard, obiceiurile
vechi sunt pastrate cu sfintenie.

In perioada sarbitorilor de iarna, copiii merg la colindat pentru a vesti Nasterea Domnului.
Colindele sunt cantece traditionale care aduc bucurie si speranta. De asemenea, obiceiuri precum Capra,
Ursul sau Plugusorul sunt intalnite in diferite regiuni ale tarii.

)
SNy P 4
H Y H :
Mirtisorul R &

Pe data de 1 martie, romanii oferd martisoare, simboluri ale primaverii si ale norocului.
Snurul alb-rosu reprezinta lupta dintre iarna si primavara.

Sarbatorile de Paste
Pastele este una dintre cele mai importante sarbatori religioase. Roméanii merg
. la bisericd in noaptea de Inviere, ciocnesc oud rosii si pregatesc bucate
~ traditionale precum cozonacul si pasca.

Portul popular si dansurile traditionale
Costumele populare romanesti sunt diferite de la o regiune la alta si impresioneaza prin frumusete si
originalitate. Dansurile populare, precum hora, sunt nelipsite la sarbatori si nunti.
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Locuri pitoresti din Roménia

Romania este apreciata pentru diversitatea peisajelor sale naturale si pentru monumentele istorice
impresionante.

Castelul Bran este unul dintre cele mai vizitate obiective turistice din tard. Construit in stil medieval,
castelul este asociat cu legenda lui Dracula.

Delta Dunirii este una dintre cele mai frumoase rezervatii naturale din Europa si face parte din patrimoniul
UNESCO. Aici traiesc numeroase specii de pasari si pesti.

Bucovina este renumitd pentru manastirile sale pictate. Manastirea Voronet este numita si ,,Capela Sixtind a
Estului” datorita celebrului albastru de Voronet.

Transfagarasan este unul dintre cele mai spectaculoase drumuri montane din lume, oferind peisaje
impresionante.

Maramures pastreaza traditiile autentice romanesti, bisericile de lemn si obiceiurile stravechi.

Romania este o tard frumoasa, bogata in traditii, cultura si peisaje naturale deosebite. Ca membra a
Uniunii Europene, Roméania continua sa se dezvolte, pastrand in acelasi timp valorile si identitatea nationala.
Traditiile autentice, oamenii ospitalieri si locurile pitoresti transforma Romania intr-o tara apreciata atat de

locuitori, cat si de turisti din intreaga lume.

Bibliografie:
Zahaniciuc, Marcel ,,Zona etnograficd Campulung Moldovenesc”, Biblioteca Miorita, 1996.
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DESCOPERIM EUROPA. CALATORIM PRIN FRANTA

Prof. invatamant primar Aprodu Andreea-Maria

Uniunea Europeana a fost Infiintatd in anul 1951 si cuprinde 27 de state, printre care si

Franta. Din 1999, euro este moneda oficiald in 20 de tari.

(Sursa: european-union.europa.eu)

Sa aflam mai multe: R
" _MINGDOM
Dunkertue

Capitala: Paris

: v-. .- .@ﬂmﬂ '. . o _ OURS
Limba oficiala: franceza o eams® w»
Stat membru al UE de la: 1 ianuarie 1958 R _

Moneda oficiala: euro (EUR) “Bonssaux g Steagul Frantei

MOMAC O
T % e Totken
W\hmﬂ'n
SPAIN I - ri

DDD[:@

ANDORRA
o 400 Hkm
PACT e BRI

200 e

Harta Frantei

(Sursa: european-union.europa.eu)
Ne jucam si rezolvam !

1. Priveste cu atentie cele doud imagini si gaseste cele 10 diferente. Fii atent!
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2. Gaseste cuvintele ascunse !
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3. Ajuta turistul sa gaseascd drumul potrivit. Turnul Eiffel este la capatul labirintului!

4. Gandeste-te ca ai ajuns intr-un loc magic: Paris, orasul luminilor si al turnului Eiffel. Scrie o

scurtd compunere in care povestesti cum a fost ziua ta prin Paris. Realizeaza un desen sugestiv.

11
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5. Mai jos se regdsesc trei dintre cele mai faimoase obiective turistice din Franta! Priveste-le cu

atentie si transforma-le n adevarate opere de arta! Foloseste culori vesele, si multd imaginatie

pentru a le decora cat mai frumos.

I sloloolelolololle iy
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TE-AI DESCURCAT MINUNAT SI1 AI AFLAT LUCRURI NOI DESPRE FRANTA!
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IRLANDA - FISE EDUCATIVE PENTRU ELEVII DIN CLASELE III-1V

prof.inv.primar Mihaela Axente
Scoala Gimnaziald ,,Nicolae lorga” Focsani, Vrancea

In acest articol sunt prezentate exemple de bune practici care au fost folosite in activitatile cu elevii de
clasa a Ill-a pentru promovarea diversitatii culturale, a valorilor si traditiilor specifice unei téri
spectaculoase din vestul Europei. Este vorba despre un joc de orientare si despre o fisd a tarii —in cazul

defata pentru Irlanda.

Joc in perechi ,,Sarbatoreste Europa. Calatorie in Irlanda”

Sarcina elevilor este de a gasi diferite cdi de la punctul A (ilustratia copiilor) pana la punctul
B (steagul Irlandei).

* Ajuta copiii sa ajunga la steagul Irlandei. Foloseste sdgetile pentru orientare (inainte, Tnapoi,

la dreapta, la stanga).

13
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*Decupeaza sagetile si celelate imagini. Foloseste sdgetile pentru orientare (inainte, inapoi,

la dreapta, la stanga).

>
“Ceeee e
FIIIIIN

14
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FISA TARII - IRLANDA

& Continent:

& Capitala tarii:

& Monedi:

& Ziua nationala:

& Limbi oficiale:

15
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Bibliografie:
-Fisele pentru jocul in perechi ,,Sarbatoreste Europa. Calatorie in Irlanda” sunt inspirate din

activitdtile EU Code Week.
https://www.facebook.com/photo?fbid=10174161700135273&set=pcb.3057763091282132

-Imagini inserate:
https://ro.wikipedia.org/wiki/Stema Irlandei

https://www.google.com/search?q=simboluri+irlanda+desene&sca esv=a47818735ee0b99
9&udm=2&biw=1920&bih=919&sxsrf=ANbL

16
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BULGARIA

Prof. inv. primar Bota Gabriela Alina

Scoala Gimnaziala Nades, jud. Mures

)

B0 3¢

MEMBRA iN UNIUNEA EUROPEANA DIN 2007

CAPITALA SOFIA
STEAGUL ALB, VERDE, ROSU
LIMBAOFICIALA BULGARA
MONEDA LEVA BULGAREASCA
POPULATIA APROX. 6,5 MILIOANE DE LOCUITORI
POZITIA GEOGRAFICA:

* Bulgaria se afla in sud-estul Europei, in Peninsula Balcanica.
* Este pozitionatd in sudul Romaniei;

* Alte tari vecine: Grecia, Serbia, Turcia si Macedonia de Nord;
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FORME DE RELIEF IMPORTANTE:
Bulgaria are un relief variat, alcatuit din munti, rauri si iesire la mare, care ofera peisaje spectaculoase si
atrag numerosi turisti.

* Muntii Balcani
Muntii Balcani se Intind pe teritoriul Bulgariei de la vest la est si reprezintd unul dintre cele mai
importante lanturi muntoase din regiune. Acestia sunt acoperiti de paduri si adapostesc numeroase
specii de animale si plante. Zona este apreciatd pentru frumusetea naturalad si pentru traseele montane.

* Muntii Rila
Muntii Rila sunt cei mai Inalti munti din Bulgaria. Aici se afla varful Musala, cel mai inalt varf din
Peninsula Balcanica (2.925 m). Muntii sunt renumiti pentru lacurile glaciare, aerul curat si peisajele
impresionante. Tot aici se gaseste Manastirea Rila, un important monument cultural si religios.

*  Fluviul Duniirea

Fluviul Dunarea este unul dintre cele mai importante rauri ale Europei si formeaza o parte a granitei
dintre Bulgaria si Romania. Fluviul are un rol important in transport, comert si agricultura.

» Marea Neagra

Marea Neagra se afla 1n estul Bulgariei si ofera tarii iesire la mare. Litoralul bulgaresc este cunoscut
pentru plajele sale si pentru statiunile turistice populare.

Bulgaria are munti, cAmpii si rezervatii naturale, iar multe dintre ele sunt protejate la nivel european.

OBIECTIVE TURISTICE SI LOCURI IMPORTANTE:

— Catedrala Alexander Nevsky

Este una dintre cele mai mari catedrale ortodoxe din

Europa, aflata in Sofia. Impresioneaza prin dimensiuni si

decoratiuni interioare.

— Manastirea Rila

— Varna: Oras de pe litoralul Marii Negre, cunoscut pentru plaje si turism, mai ales vara.

= Plovdiv: Unul dintre cele mai vechi orase din Europa, faimos pentru centrul istoric si ruinele

romanc.
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— ”Valea Trandafirilor” este una dintre cele mai
faimoase regiuni ale Bulgariei, cunoscuta
pentru culturile de trandafiri. Este unul dintre
cei mai mari producatori de ulei de trandafir
din lume, folosit in parfumuri si cosmetice de
lux. In fiecare an are loc si Festivalul
Trandafirilor, unde se sarbatoreste culesul

florilor si traditiile locale.

OAMENI SI TRADITII:

< Bulgarii pastreaza multe traditii populare si dansuri specifice.

+ Sarbatoarea lor importanta este Martenitsa, celebratd primavara.
+ Hainele traditionale sunt colorate si decorate cu broderii.

# Dansul traditional se numeste,,horo”.

3¥% MANCARURI TRADITIONALE DIN BULGARIA 33

BANITSA SHOPSKA SALATA

KEBAPCHE
{plicintd cu brinza) J (salatd cu rosii 5i brinzd) .+

KOZUNAK

(cozonac traditional)

1 j C@ODO
Bulgaria este una dintre cele mai vechi tari din Europa, existand de peste 1.300 de ani?

Bulgaria este cunoscuta ca ,,tara trandafirilor”?

laurtul bulgaresc este faimos 1n toatd lumea pentru proprietatile sale?

In Bulgaria se foloseste alfabetul chirilic?

In Bulgaria traiesc multe specii de pasari rare precum: pelicanul cret, acvila imperial3,

vulturul egiptean, cormoranul mic, acvila codalb...?
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STERREI

. NAGY ELISAMARIA ,
~' LICEUL DE INFORMATICA
, TIBERIU POPOVICIU”

KRAMPUSLAUF este o traditie foarte
cunoscuta in Austria, in care oameni
costumati in personaje numite «Krampus»

merg pe strazi inainte de Craciun.

La sirbatori oamenii danseaza vals,
deoarece Austria este renumitd pentru

muzica clasici.

Austriecii sunt cunoscuti pentru snitel
si prajituri delicioase. Un desert celebru
este Sacher.

2. LIMBA VORBITA /
GESPROCHENE SPRACHE

germand, Deutsch

o Muntn A.lpl din Austria
ajung foarte aproape
de Rominia.

® Austria e faimoasa pentru muzica
si schi. Compozitorul Mozart
s-a nascut in Austria.

® Austria este una dintre
cele mai curate téri
din Europa.
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Q. NAGYELISAMARIA £ 2
l‘ LICEUL DE INFORMATICA

L, TIBERIU POPOVICIU”
1. CAPITALA / HAUPTSTADT Q 2. LIMBA VORBITA /
GESPROCHENE SPRACHE
Berlin

germand, Deutsch

® In prima zi de scoald, copiii primesc un con mare plin
de dulciuri i rechizite, numit «Schultiite».

® Festivalul «Oktoberfest» are loc in Miinchen si este
o sirbatoare foarte mare unde oamenii danseazi,
canta si poartd haine traditionale specifice culturii lor.

® Biietii poartd pantaloni din piele numiti «Lederhosen»,
iar fetele poarti rochii traditionale numite «Dirndl».

e Inainte de Criciun, oamenii aprind céte o luménare
in fiecare duminica.

® De Criciun, nemtii organizeaza tirguri foarte
cunoscute in toatd Europa. Oamenii cumpéra dulciuri,
decoratiuni si beau ciocolati caldi.

of i ici masini : ; i T i
In Germania se fab{:c]i;naglm : & Multi angajati din IT colaboreaza
EHNoSCH e PIECn OIS PAEET, cu firme roménesti sau persoane

Mercedes si BMW. din Roménia iﬁ_}

e (Germania are multe

| tE castele frumoase.
Ly
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LUXEMBURG —~ O TARAMICA, CU LUCRURI MARI

Autor: Elena Alexandra Boc

Institutia: Scoala Gimnaziala Nr. 5 Brasov

Descoperim Luxemburgul!

Luxemburg este una dintre cele mai mici tari din Europa

si face parte din Uniunea Europeana. Se afla in partea de vest

a continentului, intre Belgia, Germania si Franta. Capitala
tarii este orasul Luxemburg.

Desi are o suprafata redusa, Luxemburg este o tara

moderna si dezvoltata, cu un nivel ridicat de trai. Moneda

folosita este euro, iar locuitorii vorbesc trei limbi oficiale:

luxemburgheza, franceza si germana.

Steagul ~ Luxemburgului
este format din trei benzi
orizontale: rosu, alb si

albastru.

Stiati ca...?
v Luxemburg este una dintre cele mai mici tari din Uniunea Europeana.
V' Oamenii vorbesc frecvent doud sau chiar trei limbi.
v Luxemburg gizduieste institutii importante ale Uniunii Europene.
Eo—o§

v Transportul public este gratuit pentru oameni.

V' Este una dintre cele mai sigure si curate tari din Europa.

Cultura si povestile din Luxemburg
Luxemburg este o tara in care cultura ocupa un loc important in viata oamenilor. Copiii sunt

incurajati sa citeasca, sa participe la activitati artistice si sa descopere traditiile tarii lor.
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Un personaj celebru al culturii luxemburgheze este Renert, o vulpe isteata si
RLLNJ_,_[L[ curajoasa care apare intr-o poveste scrisa de autorul Michel Rodange. Renert
este considerat unul dintre simbolurile culturale ale Luxemburgului.

In aceasta tara se publica carti in luxemburgheza, franceza si germani,
iar bibliotecile organizeaza numeroase activitati pentru copii.

Festivalurile, concertele si evenimentele culturale 1i ajuta pe cei mici sa

cunoasca si sa pastreze traditiile tarii.

Castele si peisaje de poveste
Luxemburg este cunoscut atit pentru castelele sale medievale, cét si pentru frumusetea naturii.

el mai renumit monument al tarii este Castelul Vianden,

unul dintre cele mai frumoase castele medievale din Europa.

Asezat pe un deal, acesta ofera o priveliste impresionantd asupra

imprejurimilor si atrage numerosi turisti.

v Luxemburg impresioneaza si prin

peisajele sale naturale. Regiunea

Mullerthal, supranumita ,,Mica Elvetie

a Luxemburgului”, este renumita

pentru padurile, stancile si traseele sale

de drumetie. Aici se afla si cascada
Schiessentiimpel, unul dintre cele mai fotografiate locuri din tara.
Prin imbinarea istoriei cu natura, Luxemburg ofera vizitatorilor

experiente de neuitat si numeroase oportunitati de explorare.

Ce aminvatat?

Luxemburg este o tard micd, dar plind de surprize. Aici Intdlnim castele impresionante, orase
frumoase, naturd spectaculoasd si oameni care vorbesc mai multe limbi. Copiii invata Intr-un mediu
modern si sunt Incurajati sa descopere cultura si valorile europene.

Prin aceasta calatorie imaginard am aflat ca fiecare tard din Uniunea Europeand are frumusetile si
traditiile sale, iar Luxemburg este un exemplu minunat de diversitate culturald si respect pentru

educatiesi natura.
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Moneda:

2. Adevarat sau fals?
Scrie A sau F.
Luxemburg este o tara europeana. E
In Luxemburg se foloseste moneda euro. E
Luxemburg este situat intre Belgia, Franta si Germania. i
Castelul Vianden este un castel medieval.

In Luxemburg se vorbeste doar limba luxemburgheza. E

3. Completeaza propozitiile
Luxemburg este una dintre cele mai...................... tari din Europa.
Capitala tarii S€ NUMESLE......cccvevvverreeieeieeieeieans
Regiunea Mullerthal este NUMItA $1 .....cceevveeeies vevvveieiieein, .

Personajul Renert este 0 ........cccccvveveennennee. isteata.

4. Ordoneaza literele
LUXMUBREG —....ccoocvviiiieienene
ORUE — e,
AORUPE — ...,

5. Uneste corect

Luxemburg moneda
Castelul Vianden vulpe isteatd
Renert castel medieval
Euro Europa
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6. Ajut-opevulpeaceaisteatdsagaseasca drumul spre Castelul Vianden.

¥
ﬁJ}T—qj_

7. Deseneazasicreeaza
Deseneazaloculcareti-aplacut cel mai mult din Luxemburg (Castelul Vianden, Mica Elvetie,

orasulLuxemburg sauvulpeaRenert).

Bibliografie

1. Wikipedia, ,,Luxembourg”, disponibil la: https://en.wikipedia.org/wiki/Luxembourg (accesat la
31.05.2026)

2. Uniunea Europeana, ,,Luxembourg”, disponibil la: https://european-union.europa.eu/principles-
countries-history/eu-countries/luxembourg_en (accesat la 31.05.2026)

3.  Romfour, ,3 atractii turistice de top din Luxemburg”, disponibil la:
https://romfour.com/blog/2019/10/14/3-atractii-turistice-de-top-din-luxemburg-pe-care-trebuie-sa-le-
vizitezi/ (accesat la 31.05.2026)

4. Chronicle.lu, ,,Luxembourg Literary Classic Renert Gets Makeover on 150th Anniversary”,
disponibil la: https://chronicle.lu/category/literature/43104-luxembourg-literary-classic-reenert-gets-

makeover-on-150th-anniversary (accesat la 31.05.2026)
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SPANIA
FISA DE LUCRU PENTRU CLASA PREGATITOARE

Beldiman Nora- Cristina
C.N.,,Andrei Muresanu” Brasov

1 Hai in aventura!

LABIRINT — DESCOPERIM SPANIA

Ajutd turistul sa ajunga la Sagrada Familia din Barcelona!

® Flamingo

@ Delfin

@ Taur
Vultur

® Ras iberic

@ Capra
montana
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3 Coloreaza A daci afirmatia este adevirata si F dac3 este falsa.

[] Spania este o tara din Europa. .......... A/F

[] Capitala Spaniei este Paris. .......... A/F

[1 Tn Spania oamenii vorbesc spaniola. .......... A/F

[] Taurul este un animal simbol al Spaniei. .......... A/F

[] Sarmalele sunt o mancare traditionala din Spania. .......... A/F
[] Flamenco este un dans celebru in Spania. .......... A/F

4 Ajuti-ne! Un element nu apartine Spaniei. il poti descoperi?

b
SPANIA -

e
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Danemarca

Clasa a IV-a

PRODEA MIRELA LAURENTIA
C.N. ,,Andrei Muresanu” Brasov

DANEMARCA - TARA LEGO SI A PARCURILOR DE DISTRACTII

Citeste cu atentie textul:

Danemarca este o tara din nordul Europei. Capitala sa este Copenhaga. Tara este cunoscuta pentru orasele
curate, casele colorate si numeroasele piste pentru biciclete.

Multi turisti viziteaza Danemarca pentru parcurile sale de distractii. Unul dintre cele mai faimoase este
LEGOLAND Billund, construit din piese LEGO. Aici copiii pot vedea castele, orase miniaturale si montagne russe.

Un alt parc celebru este Tivoli Gardens din Copenhaga, unul dintre cele mai vechi parcuri de distractii din lume.
in Danemarcase afld si statuia Micii Sirene, inspirata din povestea scrisd de Hans Christian Andersen.

Exercitii

1.Completeaza enunturile:
a) Capitala Danemarcei este .

b) Celebrul parc construit din piese LEGO se numest
c) Tivoli Gardens se afla in orasul
d) Scriitorul care a creat povestea ,Mica Sirena” este

2. Alege varianta corecta:
1.Danemarca este:
- a) in sudul Europei
- b) Tn nordul Europei
- ¢) In Asia
2. LEGOLAND este:
- a) muzeu
- b) parc de distractii
- ¢) castel

3. in Danemarca turistii folosesc des:
- a) camile
- b) biciclete
- C) saniitrasede caini

3. Uneste corect:

A B

Copenhaga parc de distractii
LEGOLAND capitala Danemarcei
Mica Sirena statuie celebra
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4. Raspunde in propozitii complete:

a)DeceesteDanemarcaatractivapentruturisti?

b) Ce ai vrea sa vizitezi in Danemarca? De ce?

5. Exercitiu creativ
Deseneaza:
- un parc de distractii din Danemarca;
sau

- 0 constructie realizata din piese LEGO.

6. Curiozitate

Completeaza:
LEGO a fost inventat in orasul din Danemarca.

Bonus
Scrie trei cuvinte care iti vin in minte cand auzi ,Danemarca”:
1.
2.
3.
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GRECIA
FISA DE LUCRU

ERNEANU SIMODI MARIA
COLEGIUL NATIONAL ,,Andrei Muresanu” Brasov

1. Priveste cu atentie harta Greciei antice. Citeste afirmatiile de mai jos si bifeaza in casuta potrivita daca sunt
Adevirate (A) sau False (F).

Harta Greciei Antice

a) Macedonia se afld in partea de nord a Greciei antice. Ao FO
b) Muntele Olimp este cel mai inalt munte al Greciei. Ao FO
¢) Grecia este inconjurata de mare doar pe o singura parte. Ao FO
d) Troia se afla in apropierea Marii Egee. Ao FO

2. Citeste cu atentie textul de mai jos, apoi raspunde la intrebari.

Pericle a fost un vestit conducdtor al cetdtii Atena, cu peste 2400 de ani in urmd. In timpul sdu, Atena a devenit

un oras bogat si frumos, plin de artisti, filosofi si cladiri minunate. Cel mai cunoscut monument ridicat atunci

este Acropola, unde se afld templul Partenon, construit in cinstea zeitei Atena, ocrotitoarea cetdtii.
a) Cum se numea cetatea condusa de Pericle? ........cccoovvevvieveinienicnecieeceee e
b) Ce monument important a fost construit in timpul lui Pericle? ..............ccocevereein.

¢) In cinstea carei zeite a fost ridicat templul Partenon? .............cccccovvveererrerresrrrennnss

QRE<LL
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3. Observati steagul Greciei in imaginea de mai jos, apoi completati spatiile libere.

a) Steagul Greciei are culorile ..........oceeevvveienciernnnennns )
b) Numarati dungile de pe steag. In total sunt ..................... dungi.

¢) in coltul din stanga sus se afld o cruce albd pe fundal .............cccooevveererneennn.

4. Completeaza spatiile libere cu cuvintele potrivite din lista data: polis, agora, acropold, democratie.
a) Cetatea greceasca S€ NUIMEA .......cccveeeveeerereereveenveenns
b) Piata centrala, unde se intdlneau oamenii, S€ NUMEA ........cecveerveerierrieenienienne
¢) Zona sacra, aflatd pe inaltime, s€ NUMEA .........cccceeveevvereeneennenne

d) Forma de conducere prin care cetatenii puteau vota S€ NUMESLE ......c.eecververrervernenenennns

5. Adevirat sau Fals? Incercuieste litera potrivita.

a) Grecii antici organizau Jocurile Olimpice. AoDFoDA
b) Grecii antici nu foloseau scrisul. oFOoAD
¢) Sparta era cunoscutd pentru soldatii ei puternici. FOAOF
d) Atena era cunoscuta pentru arta si filosofie. o

6. Realizeaza corespondenta dintre personalitétile din coloana A si domeniul lor de activitate din coloana B

A. Personalitate B. Domeniu
1. Policlet a. medicina
2. Hipocrate b. matematica si geografie
3. Eratostene c. teatru (comedie)
4. Aristofan d. sculptura
5. Pitagora e. matematica si filozofie

7. Alege, din paranteza, cuvantul potrivit si completeaza propozitia.

a) Cel mai important zeu al grecilor era .........c.cccveeveeeveereeenennen. (Zeus / Ra / Jupiter)
b) Jocurile Olimpice se organizau la .........c.cccceeeveeeceeennnnns (Olympia / Roma / Sparta)
¢) Grecii scriau folosind alfabetul ..........cccoocvevieiieennen. (grec / latin / cuneiform)

8. Scrie trei lucruri pe care le-ai invatat despre civilizatia greaca.




PASAPORT EUROPEAN

9. Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect.
1. Zona sacrd a unui polis grecesc se numeste:
a.acropola  b.agora c.stadion
2. Cetatea-stat greceasca se numeste:
a. polis b. imperiu  c. provincie
3. Cei mai renumiti luptatori ai Greciei antice erau din:

a. Sparta b. Corint c. Teba

Succes!

AN .
T

«'; "?ﬁ. t:fmlm ! l
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MUNTEANU ECATERINA

SCOALA GIMNAZIALA SANPETRU
"‘ \

loram tarile E il
Exploram tdrile Europei! =
‘ 1. Coloreaza doar literele folosind culorile steagului unei tari europene = (‘:""

Fd
-

N

la alegere.

ABCDEEGUIJI KL N
NOPAQRSTUVWRYZ

2. Incercuieste litera cu care incepe numele fiecirei tari. 3. Completeazé cu litera lipsa.

Bl e (F) (P (® F_ANTA

BB e () (ML) T L 1A |
B ccevann (6) (c) (D) GERM_NIA
T seaniA n® ® @, SP_NIA |

! SE= GRECIA @ ® @ GRE_IA

4. Uneste fiecare tard cu obiectivul ei celebru.

} FRANTA i : e Colosseumul (Roma)
a1an’

ITALIA -« A e Turnul Eiffel (Paris)

GERMANIA « ﬁ * Poarta Brandenburg (Berlin)

SPANIA -« * Sagrada Familia (Barcelona)
' GRECIA = M ¢ Partenonul (Atena)
| |
% o
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= Ciclul Gimnazial

) . Fise de explorare
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Camelia- Dorina Ercus, Colegiul National ,, Andrei Muresanu”, Brasov
Fisa educativda este conceputa pentru a facilita intelegerea Spaniei ca stat european cu o identitate
culturala complexa, formatd de-a lungul timpului prin influente istorice, geografice si sociale diverse.
Prin intermediul acesteiactivitati, elevii vor dezvolta cunostintele referitoare la caracteristicile geografice,
patrimoniului cultural, traditiile si valorile specifice societdtii spaniole, intelegand rolul acestora

indefinirea identitatii nationale.

Obiective:

- Identificarea si descrierea principalelor caracteristici geografice, culturale si turistice ale Spaniei,
precum si a elementelor care contribuie la individualizarea acesteia in cadrul Europei;
-Analizarea si valorificarea traditiilor, obiceiurilor si simbolurilor culturale spaniole, in vederea

intelegerii diversitatii culturale si a importantei patrimoniului in pastrarea identitatii nationale.

In cadrul activitatii vor fi utilizate metode didactice participative si interactive cu scopul de a facilita

invdtarea activa si participarea elevilor.

In vederea stimulirii interesului si a motivatiei elevilor pentru activitatea de invitare vom folosi Rebusul
geografic. Prin utilizarea acestui instrument de lucru putem dezvolta gandirea logica si asociativa (elevii
fiind nevoiti sa stabileasca legdturi intre definitii si raspunsuri), Tmbunatatim vocabularul (utilizarea
corecta a notiunilor de specialitate), favorizdm Invatarea activa (implicarea directa a elevilor in rezolvarea
sarcinilor), derulam o evaluare Intr-un mod activ (se reduce stresul asociat metodelor traditionale de
verificare), dezvoltdim atentia, memoria si capacitatea de concentrare. Metoda poate aduce si limite,
astfel, poate Tncuraja memorarea mecanica, verificand mai mult cunostintele de tip reproductiv, creste
timpul pentru elaborare, poate crea dificultati elevilor cu vocabular geografic redus si poate deveni

monotona daca este utilizata frecvent (Anexa 1).

In vederea constientizirii elevilor in legiturd cu propria lor activitate de cunoastere, respectiv
stimularea abilitatilor metacognitive si a gandirii critice vom utiliza Metoda ,,Stiu/Vreau sa stiu/Am

invatat”.

Acest model este structurat in cinci etape (Dulama Eliza, 2000, p.37) in care este precizata situatia

de plecare (Ceea ce stiu elevii), aspectele pe care doresc sa le cunoasca in timpul activitatii
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(consemnate in rubrica (Vreau sa stiu) si ceea ce am dobandit prin procesul de invatare (idei consemnate
in rubrica Am invatat).

Stiu Vreau sa stiu Am invatat

Prima etapa, Ce stim despre subiect? este obligatorie, deoarece sunt aduse la suprafatd cunostintele si
deprinderile de invatare din clasa si din afara ei, ceea ce permite ca noile continuturi sa fie relationate pe
fundamentul celor mai vechi, cunoscute. Elevii vor scrie timp de un minut o listd cu ideile pe care le au
despre Spania (activitate individuald). Pentru completarea rubricii ,,Stiu” vom lua de la fiecare elev cate o
idee dintre cele scrise 1n caiete, ca raspuns la intrebare si le vor scrie pe tabla. Este important ca grupul sa

fie de acord cu ideile scrise ( activitate frontald).

Etapa a doua, centratd pe intrebarea Ce vreau sa stiu? se realizeaza prin intrebéri, unde subiectul este
inscris 1n sfera de interes a elevilor. Clasa va fi impartita in opt grupe, elevii vor scrie timp de doua minute
ce anume doreste sd stie despre Spania, cunostinte despre care au indoieli sau pe care doreste sa le
lamureascd (activitate pe grupe). Cadrul didactic va lua de la fiecare grupa o intrebare referitoare la

Spania, care va fi scrisa pe tabla la rubrica, Vreau sa stiu (activitate frontala).

Etapa a treia, Inceputul invatarii noilor continuturi, cuprinde confruntarea elevilor cu noile cunostinte,
cautarea raspunsurilor, intelegerea noilor informatii prin prisma cunostintelor anterioare si construirea

unor sensuri noi ( activitate pe grupe).

A patra etapa, centratd pe asertiunea Ce am invatat? presupune o monitorizare si constientizare
a cunostintelor noi, o comparatie cu vechile cunostinte. Etapa se structureaza in jurul intrebari, Care sunt

cunostintele noi dobandire?

Etapa a cincea, centratd pe intrebarea Ce altceva as dori sa aflu despre Spania? implica o extindere
a invatarii centratd pe intrebarile din text sau pe intrebari noi, care au fost formulate ca reactie a
lecturarii fiselor de lucru. Completarea rubricii Am invatat corespunde momentului traditional de
fixare de noi cunostinte, insa se diferentiaza de acesta prin faptul cd rezultatele invatarii sunt

corelate cu asteptarile specificate la inceputul lectie.

Avantajele: stimuleazd creativitatea si ajuta la gasirea unor perspective noi, forteazd explorarea mai
multor posibilitati si organizeaza informatia intr-un mod vizual si logic.
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Limite: scrierea ideilor uneori dureazd mult, produce un numar mare de idei care pot deveni dificil

de gestionat. in plus, calitatea rezultatelor depinde de cunostintele si imaginatia participantilor.

Pentru dirijarea invatarii vom aplica Metoda ,,Tehnica Lotusului” (Lottus Blossom Technique), care
va permite organizarea §i sistematizarea informatiilor referitoare la subiect, pornind de la o idee
centrala, in jurul careia vor fi dezvoltate aspecte precum cadrul fizico-geografic, cultura, traditiile,
simbolurile, regiunile culturale si potentialul turistic. Metoda presupune deducerea de conexiuni intre
idei, concepte, pornind de la o tema centrala. Se noteaza pe tabla tema centrala, in jurul ei, se noteaza
opt idei secundare (cate petale are floarea de lotus). Fiecare idee secundara va fi dezvoltata cu alte
cunostinte. Astfel, sunt generate noi teme de studiu pentru care dezvoltdm conexiuni $i noi concepte.
Elevii vor fi impartiti In opt grupe, fiecare grupa va primi o fisd de lucru, din care va extrage
principalele idei, timp de 20 de minute si le va nota pe fisa cu petala de lotus primitd. Dupa
completarea fisei, fiecare grupa va prezenta ideile extrase in fata clasei. La final, in jurul sferei
centrale, unde este scris titlul, Spania, vor fi lipite fisele cu informatii, realizdndu-se floarea de lotus

(Anexa 2). Cele opt teme propuse sunt:

SPANIA

Domeniul Aspecte urmarite

Cadrul

Asezarea geograficd, cadrul natural, clima, hidrografia, vegetatia, entitati

fizico-geografic . . :
£e08 naturale protejate, populatia, marile orase

Simboluri Drapelul, Stema, Imnul, Coroana, Taurul, Evataiul si Chitara flamenco

Regiunile culturale Castilia, Catalonia, Andaluzia, Tara Bascilor, Galicia, Valencia, Insulele

Canare si Insulele Baleare

Cultura Evolutia in timp a culturii, traditie si modernitate literatura, educatia in

conservarea si transmiterea valorilor culturale, situri Unesco

Traditii si sarbatori | principalele sarbatori, festivaluri, muzica si dansurile traditionale ocupatii

traditionale

Arta si arhitecturd Arta traditionald, literatura, pictura, muzicieni, arhitectura

Etnografia Obiceiurile, port popular, tipul locuintelor
Turismul Potential turistic natural si antropic, tipuri de turism practicate,
gastronomie

17
SV %
Q 0“
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Avantaje: stimuleazd creativitatea prin explorarea sistematicd a mai multor directii, ajuta la organizarea
ideilor intr-o structura clard si usor de urmarit, Tncurajeaza gandirea divergentd, generand numeroase

alternative si solutii, permite aprofundarea unei teme.

Limitele: poate consuma mult timp, necesitd disciplind si concentrare, cantitatea prea mare de idei

poate deveni dificil de gestionat, devine repetitiva daca participantii nu au suficiente informatii.

Anexa 1
1.Capitala Bulgariei
2. Oras- capitala traversat de fluviul Sena
©|S|O0|F I ||A 3. Denumirea oceanului la care are larga deschidere
O|P|A RII|S Europa, in partea de vest
4. Stat situat in partea de vest a Peninsulei
©|A]|T|L||A|N]T|I]|C P
Scandinavia
O|NJO|R|V|E|G|I|A 5. Peninsula situata in partea SV a Europei,
©I|1I|B|E|RII]C A delimitatd de Oceanul Atlantic si Marea Mediterana
0 AL p | 6.Denumirea lantulul montan al carui vartcelmai
inaltesteMont Blanc
Anexa 2
— cadrul P |
fizi-ct:.lﬂ
. = C
Tradn | Y . :
si ( imboluri
amion A\ SPania ) simbolur
“‘--_-___;___.---"-J—F » " - e g TR ey
rt i x
arl?iteaci:.lra turismul
- g etnografia ey '
Bibliografie:

1. Dulama Maria Eliza, Modele, strategii si tehnici didactice activizate cu aplicatii in geografie, Cluj
Napoca, Editura Clusium, 2002
2. Joita, Elena, Instruirea constructivistd, o alternativa. Aplicatii, lasi: Editura Polirom, 2006

3. Ionescu, M., Bocos, M., Tratat de didactica moderna, Pitesti, Editura Paralela 45, 2017
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BULGARIA

profesor Viorica Ciurea, Scoala Gimnaziala ,, Anton Pann”, Craiova, judetul Dolj

i =

= |

il
£
ammni

Harta Bulgariei Sofia- capitala Drapelul si  stema Cetatea Tsarevts

Informatii generale:

Capitala: Sofia . Limba oficiala: bulgara . Suprafata: aproximativ 111.000 km? . Vecini:

Romania, Serbia, Macedonia de Nord, Grecia, Turcia

Simbolurile nationale: Drapelul: alb, verde, rosu , Stema: leul bulgar , Imnul: ,, Mila Rodino™

Bulgaria este o tara situatd in sud-estul Europei, in Peninsula Balcanica. Se invecineaza cu Romania
la nord, Serbia si Macedonia de Nord la vest, Grecia si Turcia la sud, iar la est este scdldata de apele
Marii Negre. Capitala tarii este Sofia, cel mai mare oras si principalul centru cultural al Bulgariei.
Relieful este variat si cuprinde Campia Dunarii, Muntii Balcani si Muntii Rila, unde se afld varful
Musala (2925 m.), cel mai inalt din Peninsula Balcanica. Fluviul Dunarea formeaza o mare parte din
granita cu Romania. Bulgaria are o istorie bogata. Istoria acestor pamanturi este marcatd de trecerea
unor civilizatii marete. In antichitate, triburile trace au stipanit regiunea, lasand in urma comori de
aur inestimabile si morminte misterioase, cum este cel de la Kazanlak. Anul 681 marcheaza un
moment de cotiturd: fondarea Primului Imperiu Bulgar de catre hanul Asparuh. Sub sceptrul tarului
Simeon cel Mare (893-927), Bulgaria atinge ,,Epoca de Aur”, devenind un pol cultural si spiritual
major. In aceastd perioada, ucenicii Sfintilor Chiril si Metodiu desivarsesc si raspandesc alfabetul
chirilic, un sistem de scriere care a pus bazele culturii slave scrise. Dupa cinci secole de dominatie
otomana dureroasa (1396—1878), Bulgaria isi recapatd independenta in urma Rézboiului ruso-turco-
roman. In anul 1877, la Plevna, s-au desfasurat lupte importante in Rizboiul de Independenti al
Romaniei. Astdzi, orasul este cunoscut pentru Panorama Plevnei si Parcul Skobelev, unde se gasesc
monumente dedicate eroilor rdzboiului. Dupd o perioada comunista in secolul al XX-lea, tara s-a

reorientat spre democratie, devenind membra NATO in 2004 si a Uniunii Europene in 2007.
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Identitatea culturala bulgara straluceste prin traditii unice recunoscute la nivel mondial. Pe 1 martie,
sirbatoarea Martenitsa imbraca tara in snururi alb-rosii, simbolizand sinitatea. In mod similar,
ritualul Nestinarstvo (dansul descult pe carbuni Incinsi) si festivalul Kukeri (alungarea spiritelor rele
de catre barbati mascati) pastreaza vii mituri ancestrale. Economia traditionala este strans legata de
agricultura: in ,,Valea Trandafirilor” unde are loc Festivalul Trandafirilor din apropierea orasului
Kazanldk, Bulgaria produce o mare parte din uleiul de trandafir utilizat in parfumeria globala.
Gastronomia completeaza perfect tabloul cultural. Bulgaria este renumita si pentru preparatele sale
traditionale, precum pldacinta banitsa, salata Shopska, iaurtul bulgaresc, supa rece Tarator cu iaurt
kebapche, lyutenitsa — zacusca, kufte- chiftele, musaca, chushka biurek, sarmale, kebab cu vin si
orez, supa bulgareascq de linte, etc. iar ca deserturi: palacinka, baklava, tortul Garash, etc.

Bulgaria este cunoscutd prin cateva bauturi traditionale rachiul (rakia sau rakija), vinuri, mastika,
ouzo pe baza de anason, coniacuri de Preslav si Pomorie, lichior de trandafir, de visine sau zmeure,

boza, o bautura facuta din orz. ayran.

Bulgaria atrage anual milioane de vizitatori datoritd statiunilor de la Marea Neagra. turistice:
Nisipurile de Aur, Sunny Beach, Albena, Balcic, dar si datorita vestigiilor istorice precum Manadstirea
Rila sau orasul vechi Nesebar, ambele incluse in patrimoniul mondial UNESCO. Printre cele mai
importante obiective turistice se numdra Manastirea Rila, Cetatea Tsarevets, resedintd a suveranilor
Taratului Vlaho-Bulgar al Asanestilor de la Veliko Tarnovo —fosta capitala medievala a Bulgariei,
satul-muzeu Arbanasi, cunoscut pentru casele sale traditionale- mentionat inttr-un document din
timpul sultanului Soliman Magnificul din anul 1538 si Cetatea Baba Vida din Vidin, una dintre cele
mai bine pastrate cetdti medievale din zona Dundrii, Castelul Reginei Maria de la Albena. De
asemenea, turistii sunt atrasi de impresionantele stdncile de la Belogradchik si de peisajele

spectaculoase ale cascadei Krushuna

I.. Citeste cu atentie textul suport si incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect.
1. Cel mai 1nalt varf muntos din Bulgaria si din Peninsula Balcanicd se numeste:

a) Vitosa, b) Musala, c¢) Stara Planina d) Olimp

2. Anul care marcheaza fondarea Primului Imperiu Bulgar de catre hanul Asparuh este:

a) 2007 b) 1396 c¢) 681 d) 893

3. Alfabetul oficial utilizat in Bulgaria, creat in secolul al IX-lea, este cel:

a) Latin  b) Chirilic c¢) Gotic d) Grec
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I1. Analizeaza fiecare afirmatie. Noteaza A daca enuntul este adevarat si F daca este fals .

Afirmatie AF

Dunarea formeaza o parte a granitei cu Roménia. o o
Sofia se afla pe litoralul Marii Negre. o o

Bulgaria este renumita pentru uleiul de trandafiri. o O

Alfabetul chirilic este legat de cultura bulgara. o o

I11. Completeaza spatiile libere din textul de mai jos folosind termenii corepuzatori: Rila,

Marea Neagra, traci, independenta, 2007; Sofia, Valea Trandafirilor ; Arbanasi, 2004.

In antichitate, teritoriul Bulgariei a fost locuit de triburile de , cunoscuti pentru tezaurele lor din
aur. Dupd o lungd perioada de dominatie otomana, tara si-a recdpatat in urma razboiului din

1877-1878. In epoca moderna, un moment cheie l-a reprezentat aderarea la Uniunea Europeani in anul

. Din punct de vedere turistic, Bulgaria atrage vizitatori atat pe litoralul deschis la , cat si
in interiorul muntos, unde se afla faimoasa Manastire . Festivalul Trandafirilor se organizeaza
la . Capitala Bulgariei este la

IV. Realizeaza corespondenta intre elementele din coloana A si explicatiile din coloana B

A B
1. martenita a. festival cu masti
2.banitsa b. fosta resedinta a suveranilor Taratului Vlaho-Bulgar
3.Manastirea Rila c. snur alb-rosu
4. Nesebar d. placinta
5.Cetatea Tsarevets e. oras UNESCO la Marea Neagra
6. Kukeri f. Sat-muzeu cu arhitectura traditionald bulgdreasca
7.Arbanasi 1. monument UNESCO langa Sofia
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V. Analizeaza imaginea si precizeaza apoi de ce este aceasta importanta pentru patrimoniul

cultural si istoric al Bulgariei.

Obiectiv Importanta

Cetatea Baba Vida
Manastirea Basarabov
Plevna

Cascada Krushuna

Arbanasi

VI. Cu ajutorul smartphone-ului acceseaza jocul didactic de tip Wordwall
https.://wordwall.net/resource/66944196/Bulgaria
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Raspunsuri:

I.L1b, 2.c, 3.b

IL.1.A,2.F, 3.A, 4A

1. traci, independenta, 2007, Marea Neagra, Rila, Valea Trandafirilor , Sofia.
IV.1l.c,2d,31,4¢,5D, 6a,7f

V. Posibile raspunsuri:

Cetatea Baba Vida Cetate medievald din Bulgaria, situata pe malul Dunarii, la Vidin.

Manastirea Loc de pelerinaj ortodox, legat de viata Sfantului Dimitrie Basarabov, ocrotitorul

Basarabov Bucurestiului.

Plevna (Pleven) Oras istoric unde s-au desfasurat lupte din timpul Razboiului ruso-romano-turc.

Cascada Krushuna Atractie natural a Bulgariei.

Arbanasi  Sat istoric cu case traditionale din timpul sultanului Soliman Magnificul

Bibliografie:

1.https://en.wikipedia.org/wiki/Bulgaria

2.https://descoperaeuropa.ro/arbanasi-langa-veliko-tarnovo-arhitectura-si-biserici-pictate/,

3.8%% Mdncaruri traditionale bulgaresti. Care sunt preparatele pe care trebuie sa le tncerci cand

mergi in vacanta, 5 Februarie 2021, https://travelplanner.ro/blog/mancaruri-clasice-din-bulgaria/

4. Baranovschi, Adina, Bulgaria — ghid turistic, Editura Vremea, Bucuresti, 2012.

5. Marculet, loan (coordonator), Statele Uniunii Europene. Mica enciclopedie, Bucuresti, 2014.
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ROMANIA
OLTENIA - TINUTUL TRADITILOR SI AL FRUMUSETILOR NATURALE

Profesor: Antonie Marilena-Georgiana

Scoala Gimnaziala ,,Anton Pann”, Craiova, Dolj
OLTENIA — PREZENTARE GENERALA
Oltenia este o regiune istorica situata in partea de sud-vest a Romaniei, intre Dundre, Muntii
Carpati si raul Olt, de la care provine si numele regiunii. Oltenia cuprinde judetele: Dolj,
Gorj, Mehedinti, Olt, Valcea. Regiunea este cunoscutd pentru: peisajele naturale
spectaculoase; traditiile populare; monumentele istorice; ospitalitatea locuitorilor. Cel mai
important oras al Olteniei este Craiova, un important centru cultural si economic.
RELIEFUL SI CLIMA
Oltenia are un relief variat: munti in nord; dealuri si podisuri in zona centrala; campii fertile in sud.
Muntii Carpati ofera peisaje impresionante, paduri si trasee turistice.
Clima este temperat-continentala: veri calde; ierni reci; primaveri si toamne placute.
ATRACTII TURISTICE DIN OLTENIA
Parcul Nicolae Romanescu — Craiova. Unul dintre cele mai mari parcuri naturale din Europa de Est.
A fost proiectat de arhitectul francez Edouard Redont si este renumit pentru lac, pod suspendat si

zonele verzi spectaculoase.

Coloana Infinitului — Targu Jiu. Opera celebra realizata de sculptorul Constantin Brancusi. Face
parte din Ansamblul Monumental ,,Calea Eroilor”.

Manastirea Horezu — Valcea. Monument inclus in patrimoniul UNESCO, renumit pentru
arhitectura brancoveneasca si pentru ceramica traditionala de Horezu.

Cazanele Dunarii — Mehedinti. Una dintre cele mai spectaculoase zone naturale din Romania, unde
Dunarea trece printre munti. Aici se afla si chipul sculptat al lui Decebal.

Pestera Muierilor — Gorj. Pesterd cunoscutd pentru formatiunile spectaculoase si descoperirile
arheologice importante.

Statiunea Rénca — Gorj, Statiune montand apreciata pentru sporturile de iarna si peisajele alpine.

TRADITII SI OBICEIURI

Locuitorii Olteniei pastreaza cu mandrie traditiile populare.

Portul popular. Costumele populare oltenesti sunt decorate cu: broderii colorate, moti
florale, modele geometrice.
Muzica si dansurile populare. Oltenia este cunoscutd pentru: hore,

populare interpretate la nai si vioara.



Obiceiuri traditionale. In multe sate se pastreazi: colindele de Criciun, dansul calusarilor,
obiceiurile de Paste.

GASTRONOMIA OLTENEASCA

Bucataria olteneasca este gustoasa si diversa. Preparate traditionale: praz umplut, ciorba
de praz, sarmale, mamaliga, tocanite, placinte oltenesti.

Oltenia este renumita si pentru cultivarea prazului, simbol gastronomic al regiunii.

PERSONALITATI IMPORTANTE DIN OLTENIA

Constantin Brancusi - celebru sculptor roman originar din Gorj, considerat unul dintre cei
mai importanti artisti ai lumii.

Tudor Vladimirescu - conducator al Revolutiei de la 1821, nascut in judetul Gor;j.

Marin Sorescu - poet si dramaturg important, originar din judetul Dolj.

CURIOZITATI DESPRE OLTENIA

In Oltenia se afld unele dintre cele mai vechi minastiri din Romania.

Dunarea formeaza pe teritoriul Olteniei peisaje spectaculoase.

Ceramica de Horezu este inclusa in patrimoniul cultural UNESCO.

Ansamblul sculptural al lui Brancusi atrage turisti din intreaga lume.

ACTIVITATI PENTRU ELEVI

1. Completeaza enunturile:

a) Cel mai important oras al Olteniei este

b) Sculptorul Constantin Brancusi s-a nascut in judetul

¢) Manastirea Horezu se afla in judetul

2. Alege varianta corecta:
1. Cazanele Dundrii se afla in judetul: a) Dolj; b) Mehedinti; ¢) Olt
2. Statiunea Ranca este: a) statiune montana; b) statiune balneara; c) port maritim

3. Exercitiu creativ

Realizeaza un desen cu una dintre atractiile turistice din Oltenia si scrie cateva informatii despre

aceasta.
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FISE DE LUCRU - ROMANIA — REGIUNEA OLTENIA (pentru invitimant gimnazial)
FISA DE LUCRU 1
Descopera Oltenia!

1. Completeaza spatiile libere:

a) Regiunea Oltenia se afla in partea de a Romaniei.

b) Cel mai mare oras al Olteniei este

¢) Fluviul care margineste Oltenia la sud este

d) Sculptorul nascut in Gorj se numeste

e) Manastirea inclusa in patrimoniul UNESCO este

2. Uneste corect:

Coloana A Coloana B

1. Constantin Brancusi a) oras

2. Craiova b) sculptor

3. Dunarea c) judet

4. Horezu d) ceramica

5. Gorj e) fluviu

3. Incercuieste varianta corecta:

1. Oltenia este: a) stat european; b) regiune istoricd; c) continent

2. Coloana Infinitului se afld in: a) Craiova; b) Bucuresti; c) Targu Jiu
3. Simbol culinar al Olteniei: a) prazul; b) portocala; ¢) maslina

FISA DE LUCRU 2

Traditii si cultura olteneasca

1. Scrie doua traditii specifice Olteniei: ---
2. Completeaza propozitiile:

a) Costumele populare oltenesti sunt

b) Oamenii din Oltenia sunt cunoscuti pentru

3. Adevarat sau fals?

Enunt A/F

Oltenia are iegire la ocean.
Constantin Brancusi este sculptor.
Horezu este renumit pentru ceramicd.

Dunarea trece prin sudul Olteniei.
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' FISA DE LUCRU 3
' Atractii turistice

1. Completeaza:

—
|

Atractie turistica Judet

Cazanele Dunarii

Pestera Muierilor

Manastirea Horezu

Ansamblul Brancusi

2. Deseneaza:

Deseneaza unul dintre simbolurile Olteniei: Coloana Infinitului; un costum popular; o oala de
ceramica de Horezu; Dunarea.

3. Scrie 3 motive pentru care ai vizita Oltenia:
1.

2.

3.

FISA DE LUCRU 4
Joc educativ — ,,Mic ghid turistic”
Imagineaza-ti cd esti ghid turistic in Oltenia. Completeaza:

Bun venit in !

Aici puteti vizita: ---
Mancarea traditionala este: ---

Oamenii sunt: ---

FISA DE EVALUARE
Alege raspunsul corect:
1. In ce parte a Romaniei se afla Oltenia?: a) nord-est; b) sud-vest; ¢) centru
2. Cine a realizat Coloana Infinitului?: a) Mihai Eminescu; b) Constantin Brancusi: ¢) George
Enescu
3. Care dintre urmatoarele este un judet din Oltenia?: a) Cluj; b) Iasi; ¢) Dolj
4. Ce fluviu se afla in sudul Olteniei?: a) Olt; b) Prut; ¢) Dunérea
ACTIVITATE CREATIVA
,»Carte postald din Oltenia”. Realizeaza o carte postala in care: desenezi un obiectiv turistic; scrii

un mesaj unui prieten din Europa; prezinti o traditie olteneasca.
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CONCLUZII
Oltenia este o regiune plind de frumuseti naturale, traditii si monumente istorice importante.
Cultura populara, ospitalitatea oamenilor si atractiile turistice transforma Oltenia intr-un loc special

al Romaniei si al Europei.

BIBLIOGRAFIE

1. Giurescu, Constantin C. — Istoria Romanilor, Editura All, Bucuresti, 2018

2. Barbulescu, Mihai — Geografia Romaniei, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2021
3. Atlas Geografic Scolar, Editura Corint, Bucuresti, 2022

4. Academia Romand — Enciclopedia Geografica a Romaniei, Bucuresti, 2019

5. Ministerul Turismului — materiale informative despre regiunile turistice ale Romaniei

6. UNESCO — informatii privind patrimoniul cultural si natural din Roménia

7. Institutul National de Statistica — date geografice si demografice oficiale.
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ROMANIA “MANASTIRILE DIN OLTENIA SI CERAMICA DE HOREZU

Profesor: Antonie Marilena-Georgiana

Liceul de Arte ,,Marin Sorescu”/ Scoala Gimnaziala ,,Anton Pann”, Craiova, Dolj

Oltenia este una dintre cele mai importante regiuni spirituale ale Romaniei. Aici se afld numeroase
manastiri vechi, construite de voievozi, domnitori si boieri romani. Aceste lacasuri de cult

impresioneaza prin arhitectura, picturi religioase si valoare istorica.

Manastirea Horezu

Manastirea Horezu este cea mai cunoscutd manastire din Oltenia si unul dintre cele mai valoroase
monumente religioase din Romania. A fost construitd la sfarsitul secolului al XVIl-lea de
domnitorul Constantin Brancoveanu si reprezintd cel mai important exemplu al stilului arhitectural
brancovenesc. Mandstirea impresioneazd prin: picturile murale, sculpturile in piatra, pridvoarele
elegante, linistea si frumusetea locului. In anul 1993, manastirea a fost inclusi in patrimoniul

mondial UNESCO datorita valorii sale culturale si istorice.

Manastirea Cozia

Manastirea Cozia a fost construitd de Mircea cel Batran in anul 1388. Este una dintre cele mai
vechi manastiri medievale din Roménia si un important centru religios si cultural. Aici se afla:
mormantul lui Mircea cel Batran, picturi religioase vechi, obiecte istorice valoroase. Manastirea

este situata pe malul raului Olt, intr-un peisaj natural spectaculos.

Manastirea Tismana

Manastirea Tismana este consideratd cea mai veche manastire din Tara Romaneasca. A fost ridicata
in secolul al XIV-lea de calugarul Nicodim. Manastirea este construitd intr-o zond montana
pitoreasca si este renumitd pentru: icoanele vechi, arhitectura medievald; rolul spiritual important in
istoria romanilor.

Manastirea Lainici

Manastirea Lainici se afld in Defileul Jiului si este una dintre cele mai vizitate manastiri din

Oltenia. Este inconjuratd de munti si paduri, fiind un loc de liniste si reculegere.

CERAMICA DE HOREZU
O arta traditionald roméneasca
Ceramica de Horezu reprezintd unul dintre cele mai importante mestesuguri traditionale
din Romania. Aceasta este realizatd manual in orasul Horezu si in satul Olari din judetul Valcea.

Mestesugul oldritului s-a transmis din generatie in generatie timp de sute de ani, iar vasele din
ceramicd sunt apreciate pentru frumusetea si originalitatea lor.

In anul 2012, ceramica de Horezu a fost inclusa in patrimoniul cultural imaterial UNESCO.
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Cum se realizeaza ceramica?

Realizarea ceramicii presupune mai multe etape: 1. extragerea si pregdtirea lutului; 2. modelarea
vaselor la roata olarului; 3. uscarea obiectelor; 4. decorarea manuald; 5. arderea in cuptor. Mesterii
folosesc tehnici traditionale si instrumente vechi, pastrate de-a lungul timpului.

Motive decorative si culori

Ceramica de Horezu este recunoscuta prin: motivele spiralate, frunzele, stelele, cocosul de Horezu,
simbol al traditiei locale.

Culorile traditionale sunt: maro, verde, albastru, rosu-cardmiziu, ,,ivoriul de Horezu”. Aceste culori

sunt obtinute din pigmenti naturali si au semnificatii simbolice legate de natura si spiritualitate.

Importanta culturala

Ceramica de Horezu este mai mult decat un obiect decorativ. Ea reprezintd: identitatea culturala a
Olteniei, talentul mesterilor populari, legatura dintre trecut si prezent.

In fiecare an, la Horezu se organizeazi targuri si expozitii de ceramica unde turistii pot vedea

mesterii la lucru si pot cumpara obiecte autentice.
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Fiséd de lucru — Manastirile din Oltenia (clasele VII-VIII)

L. Citeste si rdspunde

Manastirile din Oltenia reprezintd importante monumente istorice si religioase ale Romaniei.
Printre cele mai cunoscute se numara Manastireca Horezu, construita de Constantin
Brancoveanu, Manastirea Cozia, ridicatd de Mircea cel Batran, si Manastirea Tismana, una
dintre cele mai vechi manastiri din Tara Romaneascd. Aceste monumente sunt valoroase prin
arhitectura, picturd si rolul lor cultural.

Cerinte:

1. Numeste doud manastiri mentionate in text.

2. Cine a construit Manastirea Horezu?

3. Precizeaza doud motive pentru care manastirile sunt importante.

II. Exercitiu de asociere

Asociaza corect:

Monument Personalitate istorica

1. Cozia a) Constantin Brancoveanu
2. Horezu b) Mircea cel Batran

3. Tismana c¢) Nicodim

II1. Analizeaza si explica

1. Explica rolul manastirilor in Evul Mediu romanesc.

2. De ce crezi ca unele manastiri sunt incluse in patrimoniul UNESCO?

IV. Activitate practica

Realizeaza un scurt paragraf (5—7 randuri) despre o manastire din Oltenia pe care ai dori sa o

vizitezi.
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Fisa de lucru — Ceramica de Horezu (clasele VII-VIII)

L Citeste textul

Ceramica de Horezu este unul dintre cele mai importante mestesuguri traditionale romanesti.
Aceasta se realizeaza manual, din lut, si este decorata cu motive traditionale precum cocosul
de Horezu, spirala, steaua sau frunza. Ceramica este renumitd pentru culorile naturale si
tehnicile transmise din generatie in generatie. Din anul 2012, ceramica de Horezu face parte

din patrimoniul cultural imaterial UNESCO.

II. Cerinte

1. Din ce material este realizata ceramica de Horezu?

2. Numeste doud motive decorative specifice.

3. In ce an a fost inclusi in patrimoniul UNESCO?

II. Completeaza:

Element Rol / Semnificatie

Cocosul de Horezu

Culorile naturale

Decorarea manuala

II1. Gandeste critic
1. De ce este importanta pastrarea mestesugurilor traditionale?
2. Compara un obiect realizat manual cu unul produs industrial.
IV. Activitate creativa
Imagineaza-ti cd esti mester popular la Horezu. Scrie un text de 68 randuri in care prezinti

modul in care realizezi un vas traditional.

Test recapitulativ (VII-VIII)
A. Itemi obiectivi
1. Manastirea Horezu a fost construita de:
a) Stefan cel Mare; b) Constantin Brancoveanu; ¢) Neagoe Basarab;
2. Ceramica de Horezu este realizata din:
a) marmurd; b) lut; ¢) metal;
3. Manastirea Cozia este asociatd cu:

a) Mircea cel Bétran; b) Vlad Tepes; c¢) Alexandru loan Cuza

B. Item de dezvoltare

Redacteaza un text de 10—12 randuri despre importanta patrimoniului cultural din Oltenia.
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FISA EDUCATIVA — CE (POATE) NU STIAM DESPRE FRANTA
Prof. Adela Monica Groza

ColegiulNational “Dr. loan Mesota”, Brasov

Activitatea 1. Identificati cu ajutorul hartii de mai jos care sunt tarile europene vecine cu Franta,

scriind cifra in cercul corespunzator :

j:i“:f : f _ % 1.Spania 7.Germania
/ e '-—
o W \(f/ 2. Regatul Unit 8.Monaco

g a5 :
QST £ b 3. Luxemburg 9.Italia
= r o
. S o 4. Elvetia
3 F~  aaath
. i {\_r- e
3 ARG aE. . 5.Andorra
okl e .
j > ;“? 6.Belgia
N / . ]
SeE "J oy 0 ’"J/\\\' I\‘ v:’\
ur T i '\L \

Activitatea 2. Gaseste simbolurile specifice spatiului francez si incercuieste-le in imaginea de

mai jos:
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Activitatea 3 Cititi articolul informativ si completati tabelul cu informatiile cerute :

Franta: o tara a diversitatii culturale

Franta este una dintre cele mai frumoase si mai diverse tari din Europa, cu o istorie bogatd si
culturd incantatoare. De aceea, reprezintd una dintre destinatiile turistice de top ale lumii, ea
numarandu-se printre tarile pe care foarte multi turisti din Roméania o viziteaza. Dincolo de faptul
ca reprezintd una dintre cele mai puternice tari de pe glob, atat din punct de vedere militar, cat si
economic, Franta are numeroase lucruri de oferit, incepand cu unicul Paris, continudnd cu
minunatele sale castele, siturile preistorice din Valea Vezere, superba coasta a Bretaniei si Riviera

Franceza, terminand cu delicioasele preparate culinare si renumitele vinuri.

Franta denumita Tn mod oficial Republica Franceza, este o republica constitutionala unitara, care
are un mod de guvernare semiprezidential (primul-ministru care este seful guvernului este numit de
presedinte -seful de stat ales direct). Ziua nationald a Frantei se sarbatoreste pe 14 iulie, dupa data
care a marcat Caderea Bastiliei, un simbol al oprimarii Revolutiei Franceze, in 1789. Deviza
nationala este ,,Liberté, Egalité, Fraternité”, iar steagul este cunoscut sub numele de ,, Tricolor” si

are culorile albastru, alb si rosu. Imnul national se numeste La Marseillaise.

Populatia totala a Frantei depaseste 68 de milioane de locuitori. Din acest total, aproximativ 66,8
milioane de locuitori trdiesc in Franta metropolitana, adica partea europeana a tarii plus insula
Corsica, iar aproximativ 2 milioane traiesc in celelalte regiuni (foste colonii franceze). Este vorba
despre ,,Franta de peste mari”’: Guyana Franceza, Guadelupa, Martinica, Mayotte, insulele Reunion,
precum si unele teritorii din America de Nord, Caraibe, America de Sud, in vestul si sudul

Oceanului Pacific, precum si in Antarctica.

Franta continentald, asa cum mai este cunoscut teritoriul din Europa, se intinde pe o suprafata
de 551.695 km?, inclusiv insula Corsica,iar daca se iau in calcul si teritoriile sau
departamentele de peste mari, suprafata totald ajunge la circa 638.475 km. Comparativ, Franta
este de aproape doud ori si jumatate mai mare decat Romania si de peste doua ori mai Intinsa
decat Regatul Marii Britanii. Datoritd intinderii sale, Franta este cea mai mare tard din

Uniunea Europeand,iaraproximativ o treime din teritoriu (31%) este acoperit de paduri.
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De altfel, Franta este a patra cea mai Tmpaduritd tara din Uniunea Europeand, dupd Suedia, Finlanda
si Spania. Probabil stiti ca Franta mai este cunoscuta si sub numele colocvial de Hexagon, datorita

asemanadrii pe care o are teritorul acesteia cu forma geomentricd mentionata.

Sursa : https://www.libertatea.ro/lifestyle/curiozitati-despre-franta-4637255

Suprafata (totalad):

Populatia (totala

Bibliografie :

Brosura Uniunea Europeanda : locuri si oameni, Publicatie editata de Ministerul Integrarii
Europene, 2006

https://www.canva.com/design/DAHLJhv5fi4/M9-7zhs 4XYw52ul FY 1KdQ/edit?ui=e30
https://european-union.europa.eu/principles-countries-history/eu-countries/france ro
https://www.libertatea.ro/lifestyle/curiozitati-despre-franta-4637255

https://picsart.com/create/editor?category=elements&elementSearch=circle&projectld=6aladcbf
7c4293e7fceccad4a
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Descriere fisei educative propuse: Fisa este conceputd pentru elevii de la nivelul ciclului
gimnazial, pe parcursul unei ore de curs de 50°. Scopul activitatilor este acela de a imbogati si
consolida cunostintele despre Franta, de a exersa intelegerea textelor scurte si de a stimula
comunicarea. Prin utilizarea acestei fise, rezultatele asteptate includ: dezvoltarea competentelor
de receptare a mesajelor scrise, imbundtatirea interactiunii orale, aplicarea strategiilor de
deductie, precum si familiarizarea cu elemente de civilizatie francofond. Organizarea clasei:
activitatile pot fi rezolvate atat individual, cat si in perechi sau grupe de 3/4 elevi.

Utilizarea resursei in raport cu nevoile specifice de invitare: Caracterul fisei este unul
accesibil deoarece elevii pot sd parcurga activitatile In ritmul propriu. Munca in echipa ofera
sprijin pentru elevii cu dificultdti de interactiune sau timiditate, stimuldnd colaborarea,
comunicarea si implicarea activa. Astfel, sunt dezvoltate competentele sociale si comunicative.
Sarcinile presupun un timp relativ scurt de lucru, iar continutul este adaptat competentelor
cognitive specifice nivelului de invatare propus, aspect care contribuie la mentinerea atentiei si
motivarea prin feedback imediat.

Recomandari utile: feedback-ul poate fi oferit imediat dupd fiecare activitate, este necesara

asigurarea unui echilibru intre partea ludica si obiectivele pedagogice.
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Jd Q\)\(‘ CALATOR IN EUROPA — DESCOPERA FRANTA!

O\(\\B Adina Udrescu, Liceul Tehnologic de Transporturi Auto Baia Sprie

Nume elev:
Clasa:
Data:

1. Localizare si geografie

Franta este situatd in vestul Europei si este una dintre cele mai mari tari ale Uniunii Europene. Are iesire la

Oceanul Atlantic si la Marea Mediterana.

o

% Completeazi:
Capitala Frantei este:

Franta se invecineaza cu: s ,

NN IR
NIPSIZNZKZSG

Doua forme de relief importante sunt: si

% Exercitiu: Coloreazi pe harta Franta si marcheazi capitala (profesorul poate oferi harta).
2. Simboluri nationale

Drapelul Frantei are trei culori: , ,

Imnul national se numeste:
Ziua nationald a Frantei este:

% Activitate: Deseneaza drapelul Frantei si explica ce crezi ca simbolizeaza culorile:

3. Atractii turistice si culturale

Franta este una dintre cele mai vizitate tiri din lume, datoritd patrimoniului sdu cultural impresionant.
Exemple: Turnul Eiffel (Paris); Muzeul Luvru (Paris); Catedrala Notre-Dame (Paris); Palatul
Versailles.

& Exercitiu: alege un obiectiv si scrie 4-5 propozitii despre el:

Adevarat sau Fals:

Turnul Eiffel este situat in Lyon.
Luvrul este unul dintre cele mai mari muzee din lume.

Franta nu are monumente istorice importante. _
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4. Gastronomie si traditii

Franta este celebra pentru bucatdria sa rafinata.
Exemple de preparate: croissant, bagheta, branzeturi, macaron.

% Completeaza:

Un preparat frantuzesc pe care as vrea sa il gust:
O traditie interesanta:

% Exercitiu de asociere: uneste preparatul cu descrierea corecta:

Croissant paine lunga

Macaron produs de patiserie y{,/ﬁ}&\

Bagheta desert colorat l’//fbx:@;\\\‘f“ \_’%

5. Cultura, moda si personalitati ,/?%&\‘&‘f“ \
Franta este considerata capitala mondiala a modei. l/l “?g“&%\ ‘;‘ ;\)
% Completeaza: / ‘}"« v;»\\’i\\s/‘\\f\/%/
Orasul cunoscut pentru moda este: (&-/ =

Limba vorbita este:
Personalitati celebre: Victor Hugo, Napoleon Bonaparte, Coco Chanel

Alege o personalitate si scrie 2-3 informatii despre ea:

6. Curiozitati despre Franta: Franta este cea mai vizitata tara din lume; are peste 40.000 de
castele; turnul Eiffel a fost initial construit ca structura temporara.

& Scrie o curiozitate care ti s-a parut interesanta:

7. Jurnal de calatorie (activitate creativa)

Imagineaza-ti ca ai ajuns in Franta. Scrie un scurt text (5-7 randuri) despre experienta ta:

Unde ai fost? Ce ai vizitat? Ce ti-a placut cel mai mult?

59




PASAPORT EUROPEAN

8. Mini-quiz final

Capitala Frantei este:

a) Roma

b) Paris

¢) Madrid %{W

Turnul Eiffel se afla in:

a) Lyon ‘ '
b) Paris

¢) Marsilia

0==x
Limba oficiala este: (
a) Engleza \\ \W

b) Spaniold R s’

c¢) Franceza

9. Autoevaluare

Incercuieste steluta care ti se potriveste:
Am invatat lucruri noi
Mi-a placut activitatea

Vreau sd vizitez Franta

Bibliografie

1. Manual de Geografie pentru clasa a V-a, Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 2021.
2. Atlas geografic scolar, Editura Corint, Bucuresti, 2020.

3. Enciclopedia statelor lumii, Editura Meronia, Bucuresti, 2018.
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CRACIUNUL IN FRANTA - FISA DE LUCRU
Profesor limba franceza, Avram Veronica Georgiana
Liceul de Arte Hariclea Darclée, Briila

Intrebarile testului sunt cu alegere simpla, fisa de lucru contine itemi obiectivi (test grild). Scopul principal
al testului este cunoasterea si exprimarea traditiilor specifice Frantei legate de sdrbatoarea Craciunului.
Este o fisa de lucru individuala.

Souligne la forme qui convient:

1. QUI APPORTE LES CADEAUX POUR NOEL?

LE LAPIN

PERE NOEL

2. COMMENT SONT-ILS LES ENFANTS QUI RECOIVENT DES CADEAUX?
SAGES

IMPOLIS

3. EN HIVER, LA JOIE DES ENFANTS EST.....

L'ECOLE

LA NEIGE

4. LES ENFANTS, EN HIVER, CONSTRUISENT....

DES MAISONS DE NEIGE

DES BONHOMMES DE NEIGE

5. QU'EST CE QUE LA FAMILLE DECORE A L'OCCASION DU NOEL? /éé,«wg\‘
LE SAPIN / 2 RN

\
M

LA MAISON M‘
6. POUR LE NEZ DU BONHOMME DE NEIGE, ON A BESOIN D'...

UNE BLOUSE \
UNE CAROTTE ~
7. LORSQUE PAPA NOEL ARRIVE, IL DIT...
AU REVOIR!

JOYEUX NOEL A TOUTES ET A TOUS!

8. LES VOEUX DE NOEL SONT.....
JOYEUSES FETES! JOYEUX NOEL!

JOYEUX PRINTEMPS! JOYEUX HIVER!

9. LE GATEAU TRADITIONNEL EN FRANCE POUR LE NOEL EST....
LA VIANDE DE PORC

LA BUCHE DE NOEL

10. LE NOEL EST UNE FETE ...
MOBILE
FIXE

Raspunsurilb,2a,3b,4b,5a,6b,7b,82a,9b,10b.
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GRECIA - FISA EDUCATIVA

Ionela — Alina Grigorie, Scoala Gimnaziala ”Anton Pann”, Craiova

Informatii generale

Numele oficial: Republica Elena

Capitala: Atena

g o

Forma de guvernamant: republica parlamentara i o
g publica p GRECIA |

Limba oficiala: greaca R —

Moneda: euro (€)

Ziua nationala: 25 martie

Cultura

Grecia are o cultura foarte veche si valoroasa, fiind consideratd locul de nastere al democratiei,
teatrului si Jocurilor Olimpice. Cultura greaca s-a format inca din Antichitate si a influentat multe tari
din Europa si din lume. Grecia este renumita si pentru mitologia greacad, plina de zei, eroi si legende
fascinante, precum Zeus, Atena sau Hercule. Templele antice si monumentele istorice atrag milioane
de turisti in fiecare an.

Grecii sunt cunoscuti pentru traditiile lor, muzica si dansurile populare. Un dans celebru este sirtaki,
dansat adesea la sarbatori si festivaluri. Familia are un rol foarte important in viata grecilor, iar mesele
in familie sunt momente speciale. Bucatéria greceasca este apreciatd pentru preparatele sanatoase si
gustoase, cum ar fi salata greceascd, gyros, maslinele si branza feta.

Cultura Greciei pastreaza si astazi legatura dintre traditiile vechi si viata moderna.




PASAPORT EUROPEAN

Atractii turistice

Grecia este una dintre cele mai vizitate tari din Europa datorita peisajelor frumoase, istoriei bogate si
insulelor spectaculoase. Una dintre cele mai cunoscute atractii turistice este Acropola din Atena,
unde se afla celebrul templu Partenon, templul dedicat zeitei Athena Parthenos, simbol al civilizatiei
grecesti antice. Este cea mai importantd cladire a Greciei clasice, fiind considerat zenitul ordinului
doric. Sculpturile cu care este decorat reprezintd apogeul artei grecesti. Partenonul mai este si un

simbol al democratiei ateniene, fiind unul dintre cele mai importante monumente ale lumii.

Turistii viziteazd adesea si insulele grecesti, precum Santorini si Creta, renumite pentru casele albe,
marea albastra si apusurile spectaculoase. Plajele cu apa limpede atrag milioane de vizitatori in fiecare
an.

Un alt loc important este Meteora, unde manastirile sunt construite pe stanci inalte, oferind privelisti
impresionante. Meteora (greaca Metémpa, ad literam ,,mijlocul cerului”, ,,suspendat in aer” sau ,,sus
in ceruri”) este unul dintre cele mai mari si cele mai importante complexe de manastiri ortodoxe din
Grecia, al doilea dupa Muntele Athos. Cele sase mandstiri sunt construite pe piloni din piatra
naturala (gresie), la marginea de nord-vest a Campiei Tesaliei In apropierea raului Pinios si Muntilor
Pindului, in centrul Greciei. Cel mai apropiat orag este Kalambaka. Meteora este inregistrata in lista
Patrimoniului Mondial UNESCO din anul 1988.

Grecia este apreciata si pentru porturile, tavernele traditionale, muzeele si monumentele istorice care
pastreaza vie cultura greacd inca din Antichitate.

Tavernd greceasci F. Muzee §i monumente

= S
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FISA DE LUCRU
I. Alege varianta corecta

1.Culorile drapelului Greciei sunt:
a) rosu si alb

b) albastru si alb

c) verde si galben

2.Grecia este renumitd pentru:

a) piramide

b) fiorduri

c) insule si monumente antice
3.Acropola se afla in:

a) Roma

b) Atena

c) Paris

4.Un preparat traditional grecesc este:
a) gyros

b) sushi

c) tacos

5.Meteora este cunoscuta pentru:
a) castele medievale

b) manastirile construite pe stanci

¢) vulcani activi

II. Citeste cu atentie si raspunde la intrebari

1. Care este capitala GIECICI7 .......ccvviirieeiiieiieeiiieeiie ettt e ete et et e et e seresbeesabeesbeensneensees
2. Cum se numeste monumentul celebru din Atena? ...........ccoooeeiiiiiiiniiiiineeeceeee,
3. Numeste doud mancaruri traditionale SreCesti. ......ccoevirrriierieeiiienieeieerie et
4. Ce dans traditional este cunoscut In GreCia? ........ccceevueeeeriieiierienieieeeerieee e

5. Ce simbolizeaza ramura de MASIHNT ........uueeeeeeeeeeeeeeeeee e enana

II1. Deseneaza unul dintre simbolurile Greciei (drapelul, Acropola, ramura de maslin, o insula

greceasca etc.).
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Bibliografie:
Cristina Stefan, Tarile Uniunii Europene pentru copii, Editura Didacticd Publishing House
**%* Enciclopedia pentru elevi — Europa si statele sale, Editura Litera

https://kids.nationalgeographic.com/geography/countries

https://www.visitgreece.gr

https://whc.unesco.org
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GRECIA, TARAMUL DE LEGENDA

loana Ciripoiu, Scoala Gimnaziala, Comuna Podenii Noi, Prahova

IEIIEI_EI@@@@M@ﬂ@@@@@@@@@@ﬂ@@@@@@ﬁ

Definita de o diversitate culturald coplesitoare, Grecia constituie un

i

punct de confluentd intre civilizatii. Identitatea sa, marcata de
trecerea de la dominatia imperiald la suveranitatea modernd, se
reflectd astdzi intr-un tezaur de traditii si simboluri vii. Statul grec
modern a fost fondat in anul 1830, in urma razboiului revolutionar
impotriva turcilor otomani; declansat in 1821, acesta este celebrat { 1
in fiecare an pe data de 25 martie. In anul 2021, Grecia a sarbatorit i

bicentenarul acestui Razboi de Independenta. Surs: Google (n)

Din punct de vedere administrativ si demografic, capitala Greciei este orasul Atena, iar limba oficiala
a statului este greaca. Cu o suprafata geografica de 131.694 $km”2$ si o populatie de aproximativ 10,4
milioane de locuitori, tara este pe deplin integrata in structurile europene. Grecia este stat membru al
Uniunii Europene de la 1 ianuarie 1981, a aderat la Spatiul Schengen la 1 ianuarie 2000 si a adoptat
moneda unica (euro), devenind membra a zonei euro la 1 ianuarie 2001.

Filosofia, arta, literatura, economia, retorica si matematica isi au radacinile aici, influentdnd profund
dezvoltarea umanitatii. Pand in zilele noastre, folosim alfabetul grec, citim epopeile lui Homer,
admiram sculpturile lui Ageladas, privim cu uimire templele zeilor olimpieni si Invatdm din

intelepciunea lui Socrate.

9 Cultura si traditiile Greciei reprezintd o imbinare armonioasa

(ib N . S TIRT . . . . e

S ‘ intre mostenirea antichitdtii, spiritualitatea bizantina si

3 E) = - influentele societatii moderne. Un rol esential in viata grecilor

. Grecia este o tara cu un relief
muntos in proportie de 80%?
... Insulele se remarca prin diversitatea
dimensiunilor si prin numarul lor

impresionant: dintr-un total de peste generatie Tn generatie, atat in zonele continentale, cat si In
6.000 de insule, 227 sunt locuite?

il are familia extinsa, consideratd nucleul comunitatii si

principalul mijloc prin care traditiile sunt transmise din

comunitdtile insulare. Un element definitoriu al culturii elene il
reprezintd ,,panigiria”, sarbatori populare organizate cu ocazia
hramurilor bisericilor locale. Aceste evenimente reunesc comunitatile in jurul slujbelor religioase, al

meselor comune, al muzicii traditionale si al dansurilor specifice, precum syrtos sau kalamatianos,
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simboluri ale unitdtii si continuitatii poporului grec. Instrumente precum bouzouki, lyra si clarinetul
oferd un farmec aparte acestor manifestari. Cultura greaca este marcata si de conceptul de ,,filoxenia”,
adica ospitalitatea fata de straini, consideratd inca din Antichitate o datorie sacra. Aceastd deschidere
se reflectd si in gastronomia mediteraneeana, renumitd pentru preparatele bazate pe ulei de masline,

vin, paine si ierburi aromatice. Masa are o valoare sociald si culturald importanta, fiind un prilej de

superstitii, precum deochiul (,,mati”) si folosirea amuletelor albastre pentru
protectie, elemente care imbina religia ortodoxa cu vechi influente mitologice. 3

Cultura Greciei raméane astfel un simbol al continuitatii si al identitdtii

nationale, reusind sa pastreze vii valorile trecutului intr-o lume moderna aflata Sursa: Google (n.d.)

1n continua schimbare.

EEEEEEEEEEREEEEEEEEEHEEEE R EE R R EEE R EE !

Simbolurile Greciei exprima identitatea culturala si spirituald a poporului elen, fiind strans

legate de istorie, religie si mitologie. Unul dintre cele mai importante simboluri

nationale este steagul Greciei, format din noud dungi alb-albastre si o cruce alba pe

v/

fundal albastru. Crucea simbolizeaza credinta ortodoxa, iar culorile reprezinta marea
si cerul Greciei. Cele noud dungi sunt asociate cu deviza revolutiei grecesti:

,,Libertate Sau moal'te”. Sursa: Google (n.d.)

Un alt simbol important este bufnita zeitei Athena, consideratd incd din Antichitate simbol al
intelepciunii $i cunoasterii. Imaginea bufnitei apare pe vechile monede ateniene si continua sa
reprezinte legitura Greciei moderne cu civilizatia anticd. Tot din mitologia greaca provin si coloanele
templelor antice, precum cele dorice, ionice si corintice, devenite simboluri universale ale artei si
arhitecturii clasice. Crucea ortodoxa ocupd un loc central in viata spirituald a grecilor si poate fi
observata pe biserici, monumente si in locuinte. Religia ortodoxd influenteaza puternic traditiile si
sarbatorile nationale, iar marile ceremonii religioase reprezintd momente importante de unitate pentru
comunitate. Grecia este reprezentatd si prin simboluri naturale, precum delfinul si marea Egee.
Delfinul era considerat in Antichitate un animal sacru, asociat cu zeul Apollo si cu protectia
navigatorilor. In prezent, el simbolizeazi legitura profundi dintre greci si mare, esentiali pentru
comert, culturd si stil de viatd. La nivel cultural, teatrul antic si masca teatrala au devenit simboluri
recunoscute la nivel mondial. Grecia este consideratd locul de nastere al teatrului european, iar

tragediile si comediile lui Sofocle, Euripide si Aristofan continua sa influenteze literatura si arta
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contemporana. Astdzi, celebrele masti zambitoare (Comedia) si triste
(Tragedia) sunt simboluri directe ale teatrului antic grec. Ele le C ’
reprezintd pe muzele Thalia (@dAela) — muza comediei si a veseliei — J (

si Melpomene (MeAmopévn) — muza tragediei.
In Antichitate, actorii purtau aceste masti pentru a evidentia emotiile Surs: Google (1.4)

personajelor si pentru a ajuta publicul s distinga mai usor rolurile interpretate. In prezent, mastile

teatrale simbolizeaza arta dramatica si contributia Greciei la dezvoltarea culturii europene.

snctill

’ :

EEEEEDEEEEEEEEEEEEEIEEEEEn R EEREEEEEE]

—

Grecia este una dintre cele mai apreciate destinatii turistice din lume, datoritd patrimoniului sau

istoric impresionant, peisajelor spectaculoase si numeroaselor insule scdldate de Marea Egee si
Marea lonica. Fiecare regiune a Greciei oferd experiente diferite, de la monumente istorice si situri
arheologice renumite, panda la plaje exotice, sate pitoresti si peisaje montane impresionante.
Diversitatea atractiilor turistice reflectd bogatia culturald si istorica a spatiului elen, transformand

Grecia intr-un simbol al civilizatiei europene si al turismului mediteraneean.

Printre cele mai reprezentative atractii turistice se numara Acropola din
Atena, simbol al civilizatiei grecesti antice si inclusa in patrimoniul
mondial UNESCO. Complexul este dominat de Partenon, templu
dedicat zeitei Athena, considerat una dintre cele mai importante

constructii ale lumii antice.

Sursi: Google (n.d.)

O alta atractie celebra este Meteora, situatd in centrul Greciei.
Aici, manastirile ortodoxe construite pe stanci uriase oferd un
peisaj unic si reprezintd un important centru religios si
cultural. Meteora impresioneaza atat prin frumusetea naturala,
cat si prin valoarea spirituala si istoricd a monumentelor sale.

Insula Santorini este recunoscutd la nivel mondial pentru

casele albe cu acoperisuri albastre, asezate pe marginea

stancilor vulcanice. Apusurile spectaculoase, plajele vulcanice

Sursa: Google (n.d.)

si arhitectura specificd transformd insula intr-un simbol
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al turismului grec. La fel de apreciata este si insula Mykonos, cunoscuta pentru morile de vant, viata
de noapte si porturile pitoresti. Un loc important pentru istoria
Greciei este Delphi, considerat In Antichitate centrul lumii grecesti.
Aici se afla celebrul oracol al zeului Apollo, unde oamenii veneau
pentru a primi raspunsuri si sfaturi spirituale. Ruinele templelor si

teatrului antic atrag anual numerosi turisti si pasionati de istorie.

Grecia este renumita si pentru plajele sale spectaculoase, precum

Sursd: Google (n.d.)

Navagio din Zakynthos sau Elafonissi din Creta, apreciate pentru apa cristalina si peisajele exotice.
Prin combinatia dintre monumente istorice, traditii autentice si frumuseti naturale, Grecia raméne
una dintre cele mai reprezentative tari ale patrimoniului cultural si turistic european.

in concluzie, Grecia reprezinti una dintre cele mai importante civilizatii ale lumii, cu o influenti
profunda asupra culturii, artei, religiei si istoriei europene. Imbinarea dintre mostenirea antica,
traditiile bizantine si viata moderna a creat o identitate culturald unica, usor de recunoscut si
apreciatd la nivel international. Simbolurile, obiceiurile, traditiile si obiectivele turistice reflecta
continuitatea unei culturi vii, care reuseste sa isi pastreze autenticitatea in ciuda schimbarilor
globale. De la patrimoniul arheologic impresionant pana la festivalurile populare si ospitalitatea
specifica, fiecare element contribuie la conturarea unei imagini complexe si armonioase a
acestei tari. Astfel, Grecia rimane nu doar o destinatie turistica deosebitd, ci si un adevarat reper

al patrimoniului cultural universal.
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LET’S DISCOVER GREAT BRITAIN!

Prof. Adela Diaconu
Scoala Gimnaziald ,,Anton Pann”
Craiova, Dolj

Marea Britanie reprezintd un spatiu cultural si istoric deosebit de important, cunoscut pentru traditiile
sale, pentru diversitatea culturald si pentru influenta pe care o are la nivel mondial. Prin intermediul
acestei fise de lucru, elevii vor avea ocazia sa isi dezvolte competentele de limba engleza, descoperind
informatii interesante despre geografia, cultura, simbolurile si specificul vietii britanice. Activitatile
propuse urmadresc atat consolidarea vocabularului si a intelegerii textului, cat si stimularea curiozitatii si

a interesului pentru spatiul britanic.

Great Britain Quiz

1. Choose the map of the UK.
A B L D

R

2. What is the correct name of the UK?

A. The United States of America

B. The United Kingdom of Scotland and Wales

C. England

D. The United Kingdom of Great Britain and Northern Ireland

3. What are the main parts of Great Britain?

A. England, Wales, California, Washington D. C.
B. Italy, Germany, Ireland, France

C. England, Wales, Scotland, Northern Ireland
D. England, Scotland

4. What is the flag of the UK?
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5. Choose British place of interesting.

6. Choose the correct statement.

Country — Capital

A. England — London
Wales — Oxford
Scotland — Glasgow
Northern Ireland-Belfast

B. England — London
Wales— NewYork
Scotland - Edinburgh
Northern Ireland-Moscow

C. England - London
France - Paris
Scotland — Los Angeles

Northern Ireland - Belfast
D.England — London

Wales — Cardiff
Scotland — Edinburgh
Northern Ireland-Belfast

What is your score?

__ /6

Bibliografie

Anonuevo, C. Integrating lifelong learning perspectives. Unesco, Institute for Education, 2002.
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Nume elev:

Clasa:

Data:

TARILE DIN EUROPA - FISA EDUCATIVA

prof. ION LENICA
prof. CHIRIGEL RAMONA MARIANA

SCOALA GIMNAZIALA ANTON PANN -CRAIOVA

Completeaza exercitiile de mai jos pentru a verifica cunostintele despre tarile Europei.

I. Completeaza spatiile libere

1. Capitala Frantei este

2. Romania se afld in partea a Europei.
3. Tara cunoscuta pentru turnul Big Ben este
4. Capitala Italiei este
5. Germania are capitala la
II. Uneste tara cu capitala potrivita
Tara Capitala
. Atena
Spania
Grecia Madrid
Ungaria Budapesta
Austria Viena

III. Adevarat sau Fals

* Norvegia este o tard din Europa. A/ F
* Lisabona este capitala Germaniei. A / F
*  Bucuresti este capitala Romaniei. A/ F

* [Italia are forma unei cizme pe hartd. A / F

,

>
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IV. Exercitiu creativ

Alege o tara  europeand si  scrie 5  informatii  interesante  despre  aceasta:

V. Activitate pe harta

Coloreaza pe harta Europei tarile studiate si noteaza capitalele acestora.

TARILE EURQCE] P

Coloreaza fiecare tara
cu o culoare diferita!

ISLANDA
4§ NORVEGIA

G
j g " RUSIA
&

BELARUS

POLONIA

UCRAINA

FRANTA

ROMANIA

PORTUGALIA

MICROSTATE EURDPEENE

1. ANDORRA 1 .

g SAN Magmo i

4, VATICAN MALTA 5 oy 8 %wwu
Succes!
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MULTUMIRI

Multumim tuturor cadrelor didactice, elevilor, parintilor si
institutiilor partenere care au contribuit la desfasurarea activitatilor
si la realizarea acestei publicatii.

Prin implicare, creativitate si colaborare, fiecare participant a
transformat proiectul intr-o experientd de invatare valoroasa si intr-o
invitatie la descoperirea Europei prin educatie.

Toate drepturile de autor sunt rezervate.
Imaginile utilizate sunt din biblioteca de resurse Canva.
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	BULGARIA
	profesor Viorica Ciurea, Școala Gimnazială „ Anton Pann”, Craiova, județul Dolj
	Informații generale:
	Capitala: Sofia . Limba oficială: bulgara . Suprafața: aproximativ 111.000 km² . Vecini:
	România, Serbia, Macedonia de Nord, Grecia, Turcia
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	Bulgaria este o țară situată în sud-estul Europei, în Peninsula Balcanică. Se învecinează cu România la nord, Serbia și Macedonia de Nord la vest, Grecia și Turcia la sud, iar la est este scăldată de apele Mării Negre. Capitala țării este Sofia, cel mai mare oraș și principalul centru cultural al Bulgariei. Relieful este variat și cuprinde Câmpia Dunării, Munții Balcani și Munții Rila, unde se află vârful Musala (2925 m.), cel mai înalt din Peninsula Balcanică. Fluviul Dunărea formează o mare parte din granița cu România. Bulgaria are o istorie bogată. Istoria acestor pământuri este marcată de trecerea unor civilizații mărețe. În antichitate, triburile trace au stăpânit regiunea, lăsând în urmă comori de aur inestimabile și morminte misterioase, cum este cel de la Kazanlăk. Anul 681 marchează un moment de cotitură: fondarea Primului Imperiu Bulgar de către hanul Asparuh. Sub sceptrul țarului Simeon cel Mare (893–927), Bulgaria atinge „Epoca de Aur”, devenind un pol cultural și spiritual major. În această perioadă, ucenicii Sfinților Chiril și Metodiu desăvârșesc și răspândesc alfabetul chirilic, un sistem de scriere care a pus bazele culturii slave scrise. După cinci secole de dominație otomană dureroasă (1396–1878), Bulgaria își recapătă independența în urma Războiului ruso-turco-român. În anul 1877, la Plevna, s-au desfășurat lupte importante în Războiul de Independență al României. Astăzi, orașul este cunoscut pentru Panorama Plevnei și Parcul Skobelev, unde se găsesc monumente dedicate eroilor războiului. După o perioadă comunistă în secolul al XX-lea, țara s-a reorientat spre democrație, devenind membră NATO în 2004 și a Uniunii Europene în 2007.
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	CRĂCIUNUL ÎN FRANȚA - FIȘĂ DE LUCRU      Profesor limba franceză, Avram Veronica Georgiana      Liceul de Arte Hariclea Darclée, Brăila
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	GRECIA, TĂRÂMUL DE LEGENDĂ
	Ioana Ciripoiu, Școala Gimnazială, Comuna Podenii Noi, Prahova
	Definită de o diversitate culturală copleșitoare, Grecia constituie un punct de confluență între civilizații. Identitatea sa, marcată de trecerea de la dominația imperială la suveranitatea modernă, se reflectă astăzi într-un tezaur de tradiții și simboluri vii. Statul grec modern a fost fondat în anul 1830, în urma războiului revoluționar împotriva turcilor otomani; declanșat în 1821, acesta este celebrat în fiecare an pe data de 25 martie. În anul 2021, Grecia a sărbătorit bicentenarul acestui Război de Independență.
	Din punct de vedere administrativ și demografic, capitala Greciei este orașul Atena, iar limba oficială a statului este greaca. Cu o suprafață geografică de 131.694 $km^2$ și o populație de aproximativ 10,4 milioane de locuitori, țara este pe deplin integrată în structurile europene. Grecia este stat membru al Uniunii Europene de la 1 ianuarie 1981, a aderat la Spațiul Schengen la 1 ianuarie 2000 și a adoptat moneda unică (euro), devenind membră a zonei euro la 1 ianuarie 2001.
	Filosofia, arta, literatura, economia, retorica și matematica își au rădăcinile aici, influențând profund dezvoltarea umanității. Până în zilele noastre, folosim alfabetul grec, citim epopeile lui Homer, admirăm sculpturile lui Ageladas, privim cu uimire templele zeilor olimpieni și învățăm din înțelepciunea lui Socrate.
	Cultura și tradițiile Greciei reprezintă o îmbinare armonioasă  între moștenirea antichității, spiritualitatea bizantină și  influențele societății moderne. Un rol esențial în viața grecilor  îl are familia extinsă, considerată nucleul comunității și  principalul mijloc prin care tradițiile sunt transmise din  generație în generație, atât în zonele continentale, cât și în  comunitățile insulare. Un element definitoriu al culturii elene îl  reprezintă „panigiria”, sărbători populare organizate cu ocazia  hramurilor bisericilor locale. Aceste evenimente reunesc comunitățile în jurul slujbelor religioase, al meselor comune, al muzicii tradiționale și al dansurilor specifice, precum syrtos sau kalamatianos,
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	simboluri ale unității și continuității poporului grec. Instrumente precum bouzouki, lyra și clarinetul oferă un farmec aparte acestor manifestări. Cultura greacă este marcată și de conceptul de „filoxenia”, adică ospitalitatea față de străini, considerată încă din Antichitate o datorie sacră. Această deschidere se reflectă și în gastronomia mediteraneeană, renumită pentru preparatele bazate pe ulei de măsline, vin, pâine și ierburi aromatice. Masa are o valoare socială și culturală importantă, fiind un prilej de dialog și apropiere între oameni. De asemenea, tradițiile grecești păstrează numeroase credințe și superstiții, precum deochiul („mati”) și folosirea amuletelor albastre pentru  protecție, elemente care îmbină religia ortodoxă cu vechi influențe mitologice.  Cultura Greciei rămâne astfel un simbol al continuității și al identității  naționale, reușind să păstreze vii valorile trecutului într-o lume modernă aflată        Sursă: Google (n.d.)  în continuă schimbare.
	Simbolurile Greciei exprimă identitatea culturală și spirituală a poporului elen, fiind strâns
	legate de istorie, religie și mitologie. Unul dintre cele mai importante simboluri naționale este steagul Greciei, format din nouă dungi alb-albastre și o cruce albă pe fundal albastru. Crucea simbolizează credința ortodoxă, iar culorile reprezintă marea și cerul Greciei. Cele nouă dungi sunt asociate cu deviza revoluției grecești: „Libertate sau moarte”.
	Un alt simbol important este bufnița zeiței Athena, considerată încă din Antichitate simbol al înțelepciunii și cunoașterii. Imaginea bufniței apare pe vechile monede ateniene și continuă să reprezinte legătura Greciei moderne cu civilizația antică. Tot din mitologia greacă provin și coloanele templelor antice, precum cele dorice, ionice și corintice, devenite simboluri universale ale artei și arhitecturii clasice. Crucea ortodoxă ocupă un loc central în viața spirituală a grecilor și poate fi observată pe biserici, monumente și în locuințe. Religia ortodoxă influențează puternic tradițiile și sărbătorile naționale, iar marile ceremonii religioase reprezintă momente importante de unitate pentru comunitate. Grecia este reprezentată și prin simboluri naturale, precum delfinul și marea Egee. Delfinul era considerat în Antichitate un animal sacru, asociat cu zeul Apollo și cu protecția navigatorilor. În prezent, el simbolizează legătura profundă dintre greci și mare, esențială pentru comerț, cultură și stil de viață. La nivel cultural, teatrul antic și masca teatrală au devenit simboluri recunoscute la nivel mondial. Grecia este considerată locul de naștere al teatrului european, iar tragediile  și  comediile  lui  Sofocle,  Euripide  și  Aristofan  continuă  să influențeze  literatura  și arta
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	contemporană. Astăzi, celebrele măști zâmbitoare (Comedia) și triste (Tragedia) sunt simboluri directe ale teatrului antic grec. Ele le reprezintă pe muzele Thalia (Θάλεια) – muza comediei și a veseliei – și Melpomene (Μελπομένη) – muza tragediei.  În Antichitate, actorii purtau aceste măști pentru a evidenția emoțiile
	personajelor și pentru a ajuta publicul să distingă mai ușor rolurile interpretate. În prezent, măștile teatrale simbolizează arta dramatică și contribuția Greciei la dezvoltarea culturii europene.
	Grecia este una dintre cele mai apreciate destinații turistice din lume, datorită patrimoniului său istoric impresionant, peisajelor spectaculoase și numeroaselor insule scăldate de Marea Egee și Marea Ionică. Fiecare regiune a Greciei oferă experiențe diferite, de la monumente istorice și situri arheologice renumite, până la plaje exotice, sate pitorești și peisaje montane impresionante. Diversitatea atracțiilor turistice reflectă bogăția culturală și istorică a spațiului elen, transformând Grecia într-un simbol al civilizației europene și al turismului mediteraneean.
	Printre cele mai reprezentative atracții turistice se numără Acropola din Atena, simbol al civilizației grecești antice și inclusă în patrimoniul mondial UNESCO. Complexul este dominat de Partenon, templu dedicat zeiței Athena, considerat una dintre cele mai importante construcții ale lumii antice.
	O altă atracție celebră este Meteora, situată în centrul Greciei. Aici, mănăstirile ortodoxe construite pe stânci uriașe oferă un peisaj unic și reprezintă un important centru religios și cultural. Meteora impresionează atât prin frumusețea naturală, cât și prin valoarea spirituală și istorică a monumentelor sale. Insula Santorini este recunoscută la nivel mondial pentru casele albe cu acoperișuri albastre, așezate pe marginea stâncilor vulcanice. Apusurile spectaculoase, plajele vulcanice și   arhitectura   specifică   transformă   insula   într-un  simbol
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	al turismului grec. La fel de apreciată este și insula Mykonos, cunoscută pentru morile de vânt, viața de noapte și porturile pitorești. Un loc important pentru istoria  Greciei este Delphi, considerat în Antichitate centrul lumii grecești.  Aici se afla celebrul oracol al zeului Apollo, unde oamenii veneau  pentru a primi răspunsuri și sfaturi spirituale. Ruinele templelor și  teatrului antic atrag anual numeroși turiști și pasionați de istorie.  Grecia este renumită și pentru plajele sale spectaculoase, precum
	Navagio din Zakynthos sau Elafonissi din Creta, apreciate pentru apa cristalină și peisajele exotice. Prin combinația dintre monumente istorice, tradiții autentice și frumuseți naturale, Grecia rămâne una dintre cele mai reprezentative țări ale patrimoniului cultural și turistic european.
	În concluzie, Grecia reprezintă una dintre cele mai importante civilizații ale lumii, cu o influență profundă asupra culturii, artei, religiei și istoriei europene. Îmbinarea dintre moștenirea antică, tradițiile bizantine și viața modernă a creat o identitate culturală unică, ușor de recunoscut și apreciată la nivel internațional. Simbolurile, obiceiurile, tradițiile și obiectivele turistice reflectă continuitatea unei culturi vii, care reușește să își păstreze autenticitatea în ciuda schimbărilor globale. De la patrimoniul arheologic impresionant până la festivalurile populare și ospitalitatea specifică, fiecare element contribuie la conturarea unei imagini complexe și armonioase a acestei țări. Astfel, Grecia rămâne nu doar o destinație turistică deosebită, ci și un adevărat reper al patrimoniului cultural universal.
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